Colon por enema (enema opaco)

€. Qué es?

Es un estudio que se realiza con rayos X. Consiste en obtener
Imagenes radiologicas en movimiento del tracto digestivo bajo
(colon). Se realiza para detectar patologia del colon y del recto.

¢, Tiene riesgos?

- |
No es una prueba exenta de riesgos, pero es muy raro que 2
existan complicaciones. Ante cualquier duda consulte al La sala de telemando es una sala de rayos X
radiologo especialista. especial, en la que se puede mover tanto la mesa

sobre la que se apoya el paciente como el tubo de

La prueba no se puede realizar en embarazadas. rayos X.

¢, COmMo se realiza?

Pasara a la sala y se le pedira que se quite la ropa. Se acostara
en una camilla y le introduciran un liquido de contraste (llamado
bario) por el recto a través de un tubo plastico. A medida que el
liquido pasa a sus intestinos puede sentir algunas molestias.
Mientras ocurre ésto, el radidlogo ira realizando una serie de
radiografias. Para permitir que el liquido de bario se distribuya
por todos los intestinos usted debera de cambiar de posicion
sobre la camilla.

Esta imagen corresponde a un estudio de enema

@ P re p a ra Ci é n y C u i d a d O S opaco, en el que introduce bario por una canula rectal.

El radiélogo controla como se va distribuyendo este
bario por el colon.

El colon y el recto necesitan estar limpios antes de realizar el Para realizar la prueba hay que movilizar al
.. , e , . paciente, y en ocasiones ponerlo de pie.

procedimiento. Su médico le dara instrucciones sobre el uso de

laxantes y/o enemas; y le indicara que dieta debe sequir.

Debera venir en ayunas de 6 hs.

Agencia sanitaria Costa del Sol | Servicio de Radiodiagnéstico. Agencia Sanitaria Costa del Sol
el  CONSEJERIA DE IGUALDAD, SALUD Y POLITICAS SOCIALES

zan radiografias de perfil y de



