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CURSO DE SEDACION EN ENDOSCOPTA
DIGESTIVA

Agencia Sanitaria Costa del Sol
Marbella

1 de octubre - 31 de enero de 2015

Programa
Desarrollo horario

Contenido tematico
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Objetivos

Por las caracteristicas de los propios procedimientos se requiere que estos sean aplicables y bien
tolerados, en unas condiciones de mdxima seguridad, buena relacion coste/eficacia, y que a su vez se
vea facilitada su realizacién por los profesionales que los llevan a cabo.

General:

Garantizar la formacién de los profesionales sanitarios (médicos y enfermeras) en la utilizacion de las
técnicas de sedacién durante los procedimientos endoscépicos diaghésticos y terapéuticos que no
requieran un entorno quirdrgico, fanto de cardcter ambulatorio como en pacientes hospitalizados con
arreglo a los criterios establecidos en el protocolo del centro asistencial.

Dirigido

A Facultativos Especialistas en Aparato Digestivo, Enfermeras del drea de Pruebas Funcionales y,
Médicos Internos Residentes de Anestesiologia y Reanimacion.

Metodologia

* Dimensionado para 30 participantes como mdximo.
* Exposiciones tedricas.

» Prdcticas tutorizadas en contextos reales.

* Lectura de documentacién recomendada.

» Plataforma Moodle.

Coordinadores

»  José Antonio Reinaldo Lapuerta. D.A.L.6 del Area de Anestesiologia y Reanimacién. ASCS.

*  Andrés Sdnchez Cantos. Facultativo Responsable de Unidad de Digestivo y Pruebas
Funcionales Digestivas. ASCS.

*  Ana Belén Moya Sudrez. Responsable de Unidad de Enfermeria de Digestivo y Pruebas
Funcionales. ASCS.
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Docentes participantes

Andrés Sdnchez Yagiie Facultativo Especialista Aparato Digestivo.

Andrés Sedefio Ferrer Responsable Area de Asesoria Juridica

Julio Ontoria Muriel Facultativo Especialista Anestesiologia y Reanimacidn.
José Antonio Reinaldo Lapuerta Facultativo Especialista Anestesiologia y Reanimacidn.
Sergio Rios Nijdam Facultativo Especialista Anestesiologia y Reanimacion.
Manuel Jests Sdnchez del Aguila Facultativo Especialista Anestesiologia y Reanimacidn.
Ramédn Toledo Gémez Facultativo Especialista Anestesiologia y Reanimacidn.
Luis Fernando Valdés Vilches Facultativo Especialista Anestesiologia y Reanimacidn.
Jesus Velasco Reina Facultativo Especialista Anestesiologia y Reanimacidn.
Ana Belén Moya Sudrez Enfermera Unidad de Pruebas Funcionales.

Horas lectivas

19 horas tedricas presenciales (5 tedricas y 14 prdcticas)

***** horas no presenciales

Lugar y Dia de celebracion

Aula Formacién Hospital Costa del Sol
Unidad de Endoscopia Digestiva Hospital Costa del Sol. Prdcticas autorizadas.

= 1 de octubre- 30 de noviembre 2014
Se realizardn dos ediciones para poder dar cobertura al mdximo nimero de profesionales. Se
realizardn en el mismo periodo pero con las fases tedricas presenciales distribuidas entre los dias

viernes 3 de octubre y otra similar el viernes 10 de octubre.

Posteriormente se distribuirian las prdcticas tutorizadas con los alumnos asi como la evaluacién.

Sistemas de Evaluacion

A través de Evaluacién in situ del profesional mediante check list de evaluacién de competencias del
profesional.
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Titulo Unidad Diddctica

Objetivos

Docentes, Modalidad y Duracion

1. Procedimientos endoscépicos diagnésticos
y terapéuticos

Conocer los principales procedimientos
diagnésticos y terapéuticos realizados en
endoscopia digestiva.

Andrés Sdnchez Yague
No presencial *

2. Marco legal de la sedacién por no
anestesidlogos

Conocer la situacién legal actual en torno a
la sedacién por profesionales no
anestesidlogos y los aspectos relacionados
con el Consentimiento Informado.

Andrés Sedefio Ferrer
Presencial 30 minutos
No presencial *

3. Guias clinicas para la sedacién en
endoscopia digestiva

Realizar una revisién pormenorizada de la
bibliografia actual y las guias y
recomendaciones sobre el tema de las
sociedades médicas.

Jests Velasco Reina
Presencial 30 minutos
No presencial *

4. Anestesiologia bdsica

Conocer los diferentes niveles de sedacién
necesarios para realizar una correcta
evaluacién previa de los pacientes sometidos
a procedimientos endoscépicos

Ramén Toledo Gomez
Presencial 1 hora
No presencial *

5. Farmacologia de los agentes anestésicos

Conocer los diferentes tipos de farmacos
empleados para la sedacién.

Julio Ontoria Muriel
Presencial 1 hora
No presencial *

6. Monitorizacién de la sedacién

Identificar los principales pardmetros a
monitorizar en el paciente sedado segtn las
recomendaciones de las principales
sociedades cientificas

Sergio Rios Nijdam
Presencial 30 minutos
No presencial *

7. Controles postsedacion

Realizar unos controles acordes a la
sedacién realizada que permita la correcta
recuperacion y defina los criterios de alta.

Sergio Rios Nijdam
Presencial 30 minutos
No presencial *

8. Prevencién y tratamiento de
complicaciones. Situaciones especiales

Identificar las principales complicaciones
relacionadas con la administracién de los
agentes sedantes asi como su prevencion y
tratamiento. Conocer las principales
situaciones anestésicas especiales:
gestantes, pacientes pedidtricos,
endoscopias urgentes, pacientes
psiquidtricos.

Jests Velasco Reina
Presencial 30 minutos
No presencial *

9. Organizacién y gestién de la sedacion en
la unidad de endoscopia

Mostrar los requisitos necesarios para poder
realizar una sedacién correcta asi como el
equipamiento, los controles de calidad, el
personal y la documentacién necesaria.

Ana Belén Moya Sudrez
No presencial *

10. Registros de la sedacién

Conocer el registro especifico para la
sedacion de pacientes

Ana Belén Moya Sudrez
Presencial 30 minutos

11. Sedacién administrada en bolus

Adquirir destreza en la administracién de
sedacion asi como en la evaluacién de
pacientes pre y post sedacién. Incluye
también la monitorizacion y el registro de la
sedacion.

Luis Fernando Valdés Vilches
Manuel Jesis Sédnchez del Aguila
Sergio Rios Nijdam
Jests Velasco Reina
Presencial 7 horas

12. Sedacién con bombas de perfusién

Adquirir destreza en la administracién de
sedacién con bomba de perfusion y la
evaluacién pre y postsedacién, monitorizacion
y registro de la sedacion.

José Antonio Reinaldo Lapuerta
Manuel Jesis Sédnchez del Aguila
Julio Ontoria Muriel
Ramén Toledo Gémez
Presencial 7 horas




