LOCALIZACION del AREA DE
TRAUMATOLOGIA y otros
SERVICIOS DE APOYO.

Consultas externas:

Zona de consultas externas, planta
menos 1. Entrada por la puerta de
._consultas externas del Hospital Costa
del Sol.

Pruebas Radioldgicas:
Planta cero, zona trasera al hall prin-

cipal.

Sefalizada como radiodiagndstico.
Dirijase al mostrador de la zona de
recepcion.

Zona de Hospitalizacion:
Segunda planta. Unidad de hospital-

izacidon—2300 (desde la habitacion
2301 a la habitacién 2316).

Dirijase al control de enfermeria de
la unidad.

Admisiéon de CCEE:

Zona de consultas externas, planta
menos 1. Entrada por la puerta'de
consultas externas del Hospital Costa
del Sol.

Admision Central:
Hall de entrada al hospital. Planta 0.

Horario de Atencion:

Lunes-Viernes. Mafianas:9,30h-14,30h.
Lunes-Jueves: Tardes de 15h a 20h

RECUERDE y ANOTE

Pregunte al equipo todos aquello as-
pectos relacionados con su patologia y
Su seguimiento.

Antes de marcharse resuelva las du-
das relacionadas con su tratamiento.

Pregunte si existe necesidad de
seguimiento.

Si necesita alguna prueba comple-
mentaria pregunte como obtener la ci-
ta y si precisa cuidados previos y pos-
teriores a la realizacion de la técnica.

Hospital Costa del Sol
Autovia A7, Km 187
29603 Marbella (Malaga)
Telf.: 951976669-951976670

Si necesita informacion en su idioma
disponemos de un servicio de traduc-
cion e intérpretes a su disposicion.

Guia para el usuario

TRAUMATOLOGIA

del Area de

Hospital Costa del Sol

Area Sanitaria Costa del Sol

Telfs 951976669-951976670

Gans

JUMTA TUE ANDALUCR

Marbella, Malaga
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CONSFJERIA DE SALUD



PROCEDIMIENTOS FRECUENTES

Nuestro compromiso es que su pa-
SO por nuestro servicio sea una expe-
riencia positiva. Por ello, en este apar-
tado podra obtener informacion que
pueda ser de utilidad para preparar su
visita, tanto el dia de su cita en la
consulta con su médico como el dia de
la realizacion de pruebas complemen-
tarias. Ademas, le facilitaremos infor-
macién relacionada con la promocién
de la salud y algunas recomendaciones
que le aconsejaremos llevar a cabo pa-
ra contribuir a la mejora de su patolo-
gia osteomuscular.

CITAS Y SEGUIMIENTQOS

La primera cita en consultas de
traumatologia, se puede realizar por
dos vias: la derivacion a través del
médico de cabecera o la derivacion a
través de algun especialista del hospi-
tal (urgencias, hospitalizacion o con-
sultas externas). Tras ser valorado por
primera vez en la consulta, el trauma-
télogo/a puede necesitar una segunda
consulta para la revisidon de su enfer-
medad. En ese caso, el auxiliar de re-
ferencia le asignara fecha y hora para

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

Una vez dentro de la consulta, el facul-

tativo le informara sobre las pruebas
complementarias, tratamiento a seguir y
revisiones posteriores si fueran necesarias.
Nuestros profesionales estan para ayudar-
le.

En caso de solicitar pruebas a otros
servicios del hospital (como pruebas de ra-
diologia o interconsultas a otros especialis-
tas), el personal de consulta hara llegar su
peticion al servicio de Admisidon, donde se
le asignara el dia y hora de su cita.

Para conocer esta cita usted debera lla-
mar al servicio de Admisién pasados unos 4
-5 dias. Para ello el personal de enfermeria
le dara una tarjeta con su numero de histo-
ria impreso y el teléfono al que podra lla-
mar.

En caso de intervencién quirdrgica, el

facultativo le informara del procedi-
miento, teniendo que firmar un consenti-
miento informado. También se le informa-
ra de las pruebas preoperatorias necesarias
y se le entregara un documento para la
conciliacion del tratamiento, que debera
cumplimentar y entregarlo en la consulta
de anestesia previa a la intervencion.

CARTERA DE SERVICIOS

CONSULTAS EXTERNAS:

. Fracturas de extremidad superior,

. extremidad inferior, pelvis, ace-
tabulo y raquis.

. Cirugia protésica articular, in-
cluyendo revisiones complejas.

. Cirugia artroscopica articular com-
pleja.

. Patologia degenerativa de colum-
na.

. Patologia tumoral.

. Politraumatizados.

El médico junto con el equipo le

informara del tratamiento indica-
do, en qué consiste, asi como de los
beneficios y riesgos si los tuviera.

El equipo de enfermeria, le of-

recera los cuidados y procedimien-

tos necesarios para su tratamiento
(manejo de heridas, inmoviizaciones,
educacion sanitaria, continuidad asis-
tencial mediante la coordinacién con
atencién primaria), asi como la infor-
macion necesaria para la prevencion y
promocién de la salud.



