
CONTRA EL  DOLOR 
de la Costa del SoL 

Viernes  10 noviembre  de 2017  
Salón de actos, Hospital Costa del Sol, Marbella 

Comisión Participación Ciudadana 
Línea Proceso Bloque Quirúrgico 
Agencia Sanitaria Costa del Sol 

http://www.hcs.es/ 
jornadacontraeldolor@gmail.com 

 

MAS INFORMACIÓN 

4ª JornadAs       

Presentación de las distintas asociaciones de pacientes 

11:45hs  CONOCE A LAS ASOCIACIONES  

 
BIO DANZA – D. Francisco Pérez 
HIGIENE POSTURAL – Dª Noelia Guerrero 
DIETA SALUDABLE, ¿Cómo LO HAGO?. – Dª Laura Rey  
 

12:00hs  ACTIVATE. TALLERES de INICIACIÓN 

11:15hs  DOLOR Y SALIUD MENTAL 

· Coloquio de preguntas y respuestas con los profesionales 
de la Unidad de Dolor del Hospital Costa del Sol 

10:30hs   UNIDAD DE DOLOR RESPONDE 

 
 
 
10:00hs   INAUGURACIÓN. PRESENTACIÓN  
          DISTINTIVO CENTROS CONTRA EL DOLOR 
 
 
 

Entrada libre  
Dirigido a 
familiares, 
pacientes y  
profesionales 

ORGANIZA 

11:30hs  CONCEPTOS BÁSICOS PARA LLEVAR UNA 
DIETA SALUDABLE 

http://www.hcs.es/
http://www.hcs.es/
mailto:jjornadacontraeldolor@gmail.com

