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CARTERA DE SERVICIOS DE ENFERMERIA.
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS

CARTERA DE SERVICIOS ENFERMERIA UCI

PROCEDIMIENTOS/POLITICAS

RECURSOS DE ENFERMERIA

Cuidados al paciente
agudo en las patologias
mas prevalentes:
Sindrome coronario
agudo, Epoc reagudizado,
cadigo ictus, sepsis,
postquirdrgicos

PG- 02 Identificacidn de pacientes.
PO-08 Politica de evaluacion de
pacientes.

PG-52 Consentimiento informado.
PO-11 Politica Nutricion y dietética.
PG-49 Guia de aislamientos.

PO-05 Politica sobre el dolor.
PG-28 Evaluacién y manejo del dolor.
PG-DE-47 Enfermera referente
PL-18 Personalizacidon de cuidados
Circuito de atencion y asistencia al
paciente y

sus familiares en la Unidad de
Cuidados

Intensivos

Cuidados al paciente en
fase Terminal,

pacientes fragiles y a sus
familiares.

PG-27 Asistencia al final de la vida.
PG-130 Voluntades vitales anticipadas.
PG-53 Limitacion del esfuerzo
terapéutico.

Transferencia de
pacientes e
informacién intray
extrahospitaliria
para garantizar los
cuidados.

PO-10 Continuidad asistencial
PG-21 Cambio de guardia, turno y
transferencia

Manejo de
medicamentos

PG-56 Uso y gestion de medicamentos
PG-24 Ordenes verbales
PE-DE-04-05-10-07-06 Administracion
de medicamentos: via intramuscular,
via intradérmica, via oral, via rectal,
via subcutanea, via intravenosa.
PG-126 Manejo medicamentos de alto
riesgo

PG-119 Administracion de
quimioterapia a

pacientes hospitalizados

PG-161 Exposicién y derrame de
Citostaticos

PG-57 Manejo del Cloruro Potdsico

Plan de cuidados: Modelo Virginia
Henderson

Evaluacién del dolor: EVA, Campbell

Valoracion del riesgo de UPP: Escala
Braden

Valoracion de capacidad de actividades de
la vida diaria: Indice Barthel

Valoracion Cansancio del rol del cuidador:
Cuestionario Zarit

Prevencién de caidas
Registros de Enfermeria
Briefing: reuniones de seguridad

Educacidn sanitaria mediante
folletos/tripticos en inglés y espafiol:

e Programa educacién sanitaria al
paciente con Sindrome Coronario
agudo (en ingles y espafiol)

e Cuidados al paciente con
traqueotomia (en inglés, francés y
espanol)

e Cuidados al paciente codigo ictus
(eninglés y espaniol).

Informacién a familiares:
e QOrganizacién y horario de visitas
e Alarmas habituales en UCI

Manejo de equipos electromédicos




Intravenoso
PG-160 Protocolo Uso y Gestién de
Estupefacientes

Realizacion de técnicas
necesarias para

el diagndstico y
tratamiento.

PG-DE-42 Puncién lumbar

PG-DE-24 Cuidados de enfermeria en
la toracocentesis.

PG-DE-19 Paracentesis
abdominal:cuidados de E2

PE-DE-56 Colocacién de sonda
nasoyeyunal doble luz

PE-DE-54 Procedimiento manejo de la
presion intraabdominal

PE-DE-55 Técnicas continuas de
depuracion extracorpérea
PE-DE-174 Balén de contrapulsacién
PE-UCI-03 V1 TRANSFUSION
HEMATIES UCI 2017

Prevencion de
complicaciones que

aumenten la morbilidad.

PG-DE-37 Cuidados de E2 ante el
paciente con riesgo de caidas.
PG-DE-33 Prevencion y tto de la UPP.
PG-31 Restricciones mecdanicas
PG-10 Eventos Adversos

PL-02 Plan de seguridad a pacientes
PG-45 Prevencién Infecciones
Catéteres

PG-46 Prevencién de infecciones
urinarias

PG-DE-49 Transferencia pacientes
Criticos Bloque Qco-UCI

PG-18 Seguimiento y Control de
Equipos de Emergencia Especiales
PE SGA 03 Control y Seguimiento de
Ruido Ed.08

PL-02 Plan Seguridad de Pacientes
PL-18 Plan de Personalizacién de
Cuidados de Salud

PE PRLO1 Y PE SGA 02 Gestiéon de
residuos y residuos peligrosos
(citostaticos)

PG-35 Transfusion de hemoderivados
PG-DE-29 Manejo de muestras
PG-DE-01 Aerosolterapia

PG-DE-31 Oxigenoterapia
PE-DE-05-06 y 07 Monitorizacién de
ctes no invasivas: TA, T2, Saturacion de
oxigeno

PG-DE-28 Insercién de catéter central
de acceso periférico

PG-DE-27 Insercion de catéteres




Actuaciones derivadas de
la atencion
directa y tto. de pacientes

venosos periféricos

PG-DE-20 Sondaje nasogastrico:
cuidados de E2

PG-DE-21 Sondaje rectal: cuidados de
Ea

PG-DE-22 Sondaje vesical: cuidados de
Ea

PG-DE-10 Aseo del paciente
encamado

PG-DE-13 Ayuda al autocuidado
PG-DE-17 Higiene de genitales en el
portador de sondaje vesical
PG-DE-18 Higiene de la boca
PG-DE-15 Higiene del cabello
PG-DE-18 Higiene de ojos

PG-DE-38 Lavado de genitales
masculino

PG-DE-39 Lavado de genitales
femenino

PG-DE-14 Cuidados de E2: extraccidn
de fecalomas

PE-DE 106 Lavado vesical
Alimentacidn enteral por sonda
PG-DE-25 Cuidados postmortem.
PG-DE-41 Cumplimentacion de
registros de E2.

PG-44 Higiene de manos, uso de
guantes y soluciones alcohdlicas
PG-63 Guia limpieza y desinfeccion
Plan de autoproteccion de la ASCS
PE SGA 02 Gestion de Residuos
PL-15 Manual de prevencién de
riesgos laborales

PE-ADM-01 Identificacion y Fusion de
Historias Duplicadas

INDICADORES DE ENFERMERIA MAS PREVALENTES EN UCI

<+ PROBLEMAS DE COLABORACION:

= 1200 ADMINISTRACION DE NUTRICION PARENTERAL TOTAL.

= 2210 ADMINISTRACION DE ANALGESICOS.

= 2300 ADMINISTRACION DE MEDICACION.

= 2304 ADMINISTRACION DE MEDICACION: ORAL.

= 2310 ADMINISTRACION DE MEDICACION: OFTALMICA.




2311 ADMINISTRACION DE MEDICACION: INHALACION.
2314 ADMINISTRACION DE MEDICACION: INTRAVENOSA.
2316 ADMINISTRACION DE MEDICACION: TOPICA.

2317 ADMINISTRACION DE MEDICACION: SUBCUTANEA.
3320 OXIGENOTERAPIA.

4030 ADMINISTRACION DE PRODUCTOS SANGUINEOS.
4120 MANEJO DE LIQUIDOS.

4190 PUNCION INTRAVENOSA.

4200 TERAPIA INTRAVENOSA.

4232 FLEBOTOMIA: MUESTRA DE SANGRE ARTERIAL.
4235 FLEBOTOMIA: VIA CANALIZADA.

4238 FLEBOTOMIA: MUESTRA DE SANGRE VENOSA.

4250 MANEJO DEL SHOCK.

6540 CONTROL DE INFECCIONES

6580 SUJECCION FISICA.

6680 MONITORIZACION DE SIGNOS VITALES.

7690 INTERPRETACION DE LOS DATOS DE LABORATORIO.
7820 MANEJO DE MUESTRAS.

1876 CUIDADOS DEL CATETER URINARIO

3350 MONITORIZACION RESPIRATORIA

1400 MANEJO DEL DOLOR

3160 ASPIRACION DE LAS VIAS AEREAS.

3140 MANEJO DE LAS VIAS AEREAS

2260 MANEJO DE LA SEDACION

3300 VENTILACION MECANICA

4160 CONTROL DE HEMORRAGIAS

4044 CUIDADOS CARDIACOS AGUDOS

6200 CUIDADOS EN LA EMERGENCIA

2000 MANEJO DE ELECTROLITOS



= 3120 INTUBACION Y ESTABILIZACION DE VIAS AEREAS

= 1056 ALIMENTACION ENTERAL POR SONDA

= 2110 TERAPIA DE HEMOFILTRACION

= 2620 MONITORIZACION NEUROLOGICA

= 3310 DESTETE DE LA VENTILACION MECANICA

= 3180 MANEJO DE ViAS AEREAS ARTIFICIALES

= 3200 PRECAUCIONES PARA EVITAR LA ASPIRACION

= 4220 CUIDADOS DEL CATETER CENTRAL INSERTADO PERIFERICAMENTE
= 3660 CUIDADOS DE LAS HERIDAS

= 3620 SUTURA

6260 OBTENCION DE ORGANOS

< PROBLEMAS DE AUTONOMIA:

0180 MANEJO DE LA ENERGIA

= 0412 CUIDADOS DE LA INCONTINENCIA INTESTINAL.
= (0610 CUIDADOS DE LA INCONTINENCIA URINARIA.

= (0740 CUIDADOS DEL PACIENT E ENCAMADO.

= 1056 ALIMENTACION ENTERAL POR SONDA.

= 1710 MANTENIMIENTO DE LA SALUD BUCAL.

= 1800 AYUDA AL AUTOCUIDADO.

= 1801 AYUDA AL AUTOCUIDADO: BANO/HIGIENE.

= 1802 AYUDA AL AUTOCUIDADO: VESTIR/ARREGLO PERSONAL.
= 1803 AYUDA AL AUTOCUIDADO: ALIMENTACION.

= 1804 AYUDA AL AUTOCUIDADO: ASEO.

= 1805 AYUDA AL AUTOCUIDADO: AIVD.

= 1806 AYUDA AL AUTOCUIDADO: TRANSFERENCIA.

= 3160 ASPIRACION DE LAS SECRECCIONES.

= 6486 MANEJO AMBIENTAL: SEGURIDAD.

< INTERVENCIONES INDEPENDIENTES:

= 4420 ACUERDO CON EL PACIENTE.



5230 AUMENTAR EL AFRONTAMIENTO.

5240 ASESORAMIENTO.

5250 APOYO EN LA TOMA DE DECISIONES.

5270 APOYO EMOCIONAL.

5290 FACILITAR EL DUELO.

5350 DISMINUCION DEL ESTRES POR TRASLADO.
5400 POTENCIACION DE LA AUTOESTIMA.

5440 AUMENTAR LOS SISTEMAS DE APOYO.

5520 FACILITAR EL APRENDIZAJE.

5602 ENSENANZA: PROCESO DE ENFERMEDAD.
5612 ENSENANZA: ACTIVIDAD EJERCICIO PRESCRITO.
5616 ENSENANZA: MEDICAMENTOS PRESCRITOS.
5618 ENSENANZA: PROCEDIMIENTO/ TRATAMIENTO.
5820 DISMINUCION DE LA ANSIEDAD.

7040 APOYO AL CUIDADOR PRINCIPAL.

7110 FOMENTAR LA IMPLICACION FAMILIAR.
7120 MOVILIZACION FAMILIAR.

7140 APOYO FAMILIAR.

7170 FACILITAR LA PRESENCIA DE LA FAMILIA.
7310 CUIDADOS DE ENFERMERIA AL INGRESO.
7370 PLANIFICACION DEL ALTA



