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PROCESO: DISFUNCION ERECTIL
SILDENAFILO, VALDENAFILO Y TADALAFILO

Su médico le ha prescrito una medicacion para tratar su problema de disfuncion eréctil.

El objetivo de la medicacion es mejorar larigidez del pene para disminuir la dificultad en la penetracion
y paraintentar mantener la ereccion.

La medicacion se administra en una sola dosis, en general una hora antes de la relacion sexual respetando
rigurosamente la dosis que se ha prescrito. Bajo ninguin concepto podra tomar dos dosis diarias.

La medicacion actliaincrementado el volumen de sangre que penetra en el pene.

L os efectos secundarios de la medicacién no suelen ser graves pero debe de tener en cuentaque a tratarse
de un vasodilatador puede notar enrojecimiento de la piel y a veces aulnque con poca frecuencia
sensacion de vértigo o mareo que suele ser debida a descenso de la tension arteria. Més raro es la
sensacion de malestar gastrico. Si la medicacion que toma es el sildenafilo ( viagra) puede notar en casos
muy excepcionales cierto grado de visién de coloracién azulada.

Todos estos efectos secundarios son pasajeros. En caso de sensacion de mareo o vértigo le aconsejamos
gue se tumbe en la camay permanezca en reposos durante al menos media hora.

Esta medicacion esta totalmente contraindicada si usa medicamentos para €l corazén del tipo nitratos o
nitritos, por lo que esta rigurosamente prohibido mezclarlos, pues puede provocar efectos graves. Por esta
razon le aconsejamos que antes de tomar la medicacion revise con su médico |os tratamientos que viene
realizando para evitar efectos indeseables. Igualmente si usted ha revisado la medicacion cardiol dgica con
su médico y por agin motivo hay cualquier cambio en ella, es absolutamente imprescindible que vuelva
arevisar su medicacién con el médico.



