Programa de entrenamiento
personalizado para obtener el

Diploma Europeo de
Anestesiologia y Cuidados
Intensivos (segunda parte)

® INCLUYE

- Acceso a través de la plataforma Moodle a los contenidos teoricos

y examenes para la preparacion técnica para la obtencion del diploma,
ademas de arecursos online

- Cuatro horas de formacion inicial tedrico-practica para aprender a
gestionar el estrés en el examen oral

- Tres sesiones individuales de coaching, de una hora de duracion cada
una, para eliminar miedos, ansiedades o bloqueos, que permitan
enfrentarse con seguridad al examen oral

- 'Role playing': tres sesiones de entrenamiento individualizado,
simulando la realizacion del examen con profesores y un coach, para
gestionar el examen y tener asesoramiento personalizado sobre tus
actuaciones

- El programa presencial, de dos dias, se desarrollara en el Hospital
Costa del Sol de Marbella en febrero o marzo de 2017

- Para mas informacion, dirigirse al Servicio de Anestesiologia del
Hospital Costa del Sol. Teléfono 951976273. Mail: anestesia@hcs.es

ORGANIZA COLABORA MAS INFORMACION
~\ '

A -
o ot amecn. CONSEJERIA DE SALUD VIVCﬂtI




