
            

 

CARTERA DE SERVICIOS 

SERVICIO DE OTORRINOLARINGOLOGÍA 

Hospital Costa del Sol, Marbella 

 

 Procedimientos en consultas externas y pruebas funcionales: 

ORL pediátrica: estudio y tratamiento de patología de oído, faringe y 

laringe y cuello. 

Otología: diagnóstico, tratamiento y seguimiento de la patología 

relacionada con el oído externo, medio e interno. Realizamos otoemisiones 

acústicas, potenciales evocados auditivos de tronco cerebral y de estado 

estable, timpanometrías y reflejo estapedial, audiometrías en cabina y en 

campo libre. Disponemos de microscopio en la consulta de oído. 

Otoneurología: consulta específica para el diagnóstico y tratamiento de la 
patología vestibular. Se realizan videonistagmografía, posturografía 

diagnóstica y rehabilitadora y v-HIT. 

Rinología: toda la patología relacionada con la nariz, fosas nasales y senos 

paranasales. Disponemos de torre para endoscopia en la consulta de 

rinología. Además, existe una consulta específica para valoración de 
pacientes candidatos a dacriocistorrinostomía endoscópica láser o 

intervenidos de ello en colaboración con oftalmología. Como nueva 

incorporación a la cartera de servicios contamos con los tratamientos 

biológicos. 

Patología cervical, faringe y laringe y glándulas salivales: 

diagnóstico, tratamiento y seguimiento de todas las patologías relacionadas 
con estas áreas. Disponemos de nasofibrolaringoscopio en todas las 

consultas además de un ecógrafo portátil en la consulta de cuello. 

Específicamente, existe una consulta de disfagia en colaboración con el 

servicio de rehabilitación y una consulta de voz en conjunto con el 

logopeda, equipada con luz estroboscópica y analizador de la voz. 



Logopeda: diagnóstico, tratamiento y rehabilitación de trastornos de la 

comunicación y del lenguaje en pacientes de todas las edades, tratamiento 

de la disfagia. 

 

 Procedimientos en el quirófano (tanto en régimen 
ambulatorio como de hospitalización): 

Cirugía otológica: miringotomía con/sin inserción de drenajes 
transtimpánicos, timpanotomía exploradora, inyecciones intratimpánicas, 

miringoplastias, cirugía estapedial, timpanoplastias, mastoidectomías, 

petrosectomía subtotal, implantes osteointegrados, descompresión del 

nervio facial, cirugía de tumores de oído externo o del hueso temporal, 

reparación de fístulas de líquido cefalorraquídeo o fístulas perilinfáticas, 

canaloplastias, meatoplastias. 

Cirugía de fosas nasales y senos paranasales: septoplastia, 

septorrinoplastia, rinoplastia abierta, extracción endoscópica de cuerpos 

extraños, cirugía endoscópica nasosinusal con/sin microdebridador 

(etmoidectomía anterior y posterior, abordaje de los senos maxilar, 
esfenoidal y frontal, cierre de fístulas de líquido cefalorraquídeo), 

descompresión orbitaria endoscópica y externa, abordaje externo del seno 

maxilar y frontal, dacriocistorrinostomía endoscópica láser, tumores 

benignos y malignos de nariz, fosas nasales y senos paranasales, cirugía 

de los cornetes con/sin radiofrecuencia, cirugía de la atresia de coanas, 

exéresis de sinequias nasales, cierre de perforaciones septales. 

Cirugía de la faringe, laringe y cuello: exploración endoscópica de la 

vía aerodigestiva superior, biopsias de cavidad oral, faringe y laringe, 

amigdalectomía (incluyendo técnica de reducción volumétrica mediante 

radiofrecuencia), adenoidectomía, cirugía del paladar, faringoplastias, 
microcirugía laríngea, tiroplastias, laringectomía total, laringectomías 

parciales abiertas o con punta de tungsteno, prótesis fonatorias, cirugía de 

la estenosis laríngea, vaciamientos cervicales funcionales y radicales, 

cervicotomías (adenectomía, fístulas y quistes branquiales o tiroglosos, 

entre otras). Reconstrucción de defectos de cabeza y cuello mediante 

colgajos locales (pectoral mayor, supraclavicular...) 

Submaxilectomía, parotidectomías superficiales y totales, biopsia de 

glándula salivar menor, frenectomía lingual y labial, dilatación tubárica, 

procedimientos menores sobre la lengua, uvulectomía, traqueotomías y 

cierres de traqueostomas. 

 

 Procedimientos urgentes 

En colaboración con el Servicio de Urgencias, se atenderá a todos los 

pacientes que acudan con patologías urgentes de la especialidad, según los 



protocolos establecidos con el Servicio de Urgencias de nuestro Hospital, 

24 horas al día durante los 365 días al año. 

 

Los procedimientos diagnósticos y terapéuticos más frecuentes en 

urgencias son: 

o Epistaxis: taponamientos anteriores, posteriores, ligadura 

endoscópica de las arterias esfenopalatina y etmoidales anterior y 
posterior. 

o Infecciones faríngeas y sus complicaciones: tratamiento médico y 

drenajes de abscesos periamigdalinos, parafaríngeos o 

retrofaríngeos.  

o Patología de las glándulas salivares: submaxilitis, parotiditis, 
sialolitiasis, abscesos. 

o Patología del oído externo y medio: otitis externas difusa y maligna, 

pericondritis, otitis medias aguda y crónica, otomastoiditis y abscesos 

subperiósticos o mastoideos. 
o Cuerpos extraños: óticos, nasales, faríngeos, laríngeos, 

esofagoscopia rígida. 

o Atención de los traumatismos y heridas complejas del área de cabeza 

y cuello. 
o Fracturas nasales: reducciones con anestesia local o en el quirófano. 

o Traqueotomías. 

 

 Esquema detallado de Cartera de servicios  

 

La oferta asistencia de procedimientos que se realizan en nuestro servicio 

es la siguiente: 

 Atención en Consulta Externa General a las enfermedades de área 

ORL con disponibilidad de: 

 Exploración clínica habitual ORL 

 Endoscopia ORL rígida y flexible 

 Otomicroscopia 

 Audiometría tonal liminar 

 Potenciales automáticos 

 Otoemisiones 

 Impedanciometría y reflejos estapedianos 

 Biopsias con anestesia local 

 Extracción de cuerpos extraños con anestesia local 

 Pequeña cirugía ORL 

 Curas de ORL 



 Maniobras de reposición canalicular y habituación 

 Taponamientos nasales y tratamiento de la epistaxis 

  

 Consulta Vestibular/Otoneurología 

 Video Head Impulse Test v-Hit/videonistagmografía 

 Posturografia por acelerómetro cefálico 

  

 Consulta de Otología 

 Audiometría especializada 

 Potenciales Evocados Auditivos 

 Otoemisiones Acústicas 

 Prueba de implantes auditivos 

 Pequeña cirugía otológica 

 Audiometría vocal 

 Timpanometría 

 Reflejo estapedial 

 Biopsia de CAE 

 Biopsia de pabellón auricular 

 Inyección intratimpánica 

 Miringotomia y colocación de TVTT con a. local 

 

 Consulta de Oncología y Cuello 

 Biopsias en área ORL 

 Biopsias tipo PAAF (Punción aspiración con aguja fina) y 

BAG (Punción con aguja gruesa), de nueva incorporación. 

 Coordinación con resto de Servicios implicados en la 

atención Oncológica 

 Participación en el comité Oncológico de cabeza y cuello 

 Recambio de prótesis fonatorias y logopedia para 

rehabilitación vocal tras laringectomia. 

 Rehabilitación deglución y voz tras laringectomía. 

 Inyección de toxina botulínica en glándulas salivares 

 Dilatación de estenosis de estoma traqueal.  

 Ecografía cervical básica clínica. 

  

 Consulta de Voz 

 Estudio de la voz. 



 Valoración y tratamiento adecuado a los trastornos de la 

voz, médico, quirúrgico y logopédico. 

 Laringoestroboscopia 

 Técnicas de infiltración laringea de ácido hialurónico, toxina 

botulínica... 

  

 Consulta de Hipoacusia Infantil 

 Cribado auditivo y estudio de hipoacusia en niños 

 Audiometría de reflejos condicionados 

 Potenciales evocados auditivos 

 Potenciales auditivos automáticos  

 Otoemisiones acústicas  

  

 Consulta de roncopatía/AOS 

 Valoración y tratamiento de pacientes con SAHOS y 

coordinación con Neumología 

  

 Consulta de Dacriocistorrinostomía 

 Valoración y tratamiento de pacientes con dacriocistitis 

crónica y coordinación con Oftalmología 

 Nasofibroscopia 

 Exploración nasal 

  

 Consulta de Disfagia 

 Valoración y tratamiento de pacientes con disfagia y 

coordinación con Rehabilitación 

 Nasofibrolaringoscopia 

  

 Consulta de Poliposis nasal (futura Unidad de Inflamación 

Nasosinusal, UINS, en proceso de acreditación por la SEORL) 

 Diagnóstico y seguimiento con pacientes con poliposis. 

 Biopsias de pólipos y lesiones nasales. 

 Valoración de pacientes candidatos a tratamiento biológico 

con Mepolizumab o Dupilumab, seguimiento de estos 

pacientes tras inicio de tratamiento. 



  

 Consulta de Logopedia. Detección y Atención a Trastornos de la 

Comunicación 

 Valoración logopédica en trastornos del habla, deglución y 

casos audiológicos complejos. 

  

 Hospitalización ORL (Patología que precisa de hospitalización, así 

como pacientes que ingresan para intervención). 

  

 Cirugía ORL 

 

 Oído: 

 Cirugía de la audición 

 Cirugía del oído crónico 

 Cirugía del vértigo 

 Reparación de traumatismos 

 Cirugía de tumores benignos y malignos del pabellón 

auricular y CAE, reconstrucciones 

 Drenaje de otohematoma 

 Estenosis no ósea del conducto auditivo externo (CAE) 

 Extracción de cuerpos extraños animados e inanimados 

 Resección de osteomas del CAE 

 Permeabilización del CAE por estenosis ósea 

 Amputación total del pabellón auricular 

 Timpanotomía exploradora 

 Estapedectomía 

 Reconstrucción de cadena osicular a tímpano cerrado 

 Miringoplastia con fascia temporal 

 Miringoplastia con pericondrio tragal 

 Miringoplastia exploración antroaticomastoideo 

 Timpanoplastia por timpanoesclerosis 

 Timpanoplastia con reconstrucción de cadena con PORP 

 Timpanoplastia con reconstrucción de cadena con TORP 

 Timpanoplastia con timpanotomía posterior 

 Timpanoplastia con técnica abierta 

 Timpanoplastia con técnica abierta con oclusión de la 

cavidad 

 Timpanoplastia radical 



 Mastoidectomía 

 Laberintectomía 

 Inyección intratimpánica de dexametasona 

 Inyección intratimpánica de gentamicina 

 Descompresión del saco endolinfático 

 Drenaje del saco endolinfático 

 Descompresión del nervio facial 

  

 Nariz: 

 Cirugía de la obstrucción nasal: 

 Septoplastia 

 Septoplastia secundaria 

 Rinoseptoplastia 

 Turbinectomia/turbinoplasia con radiofrecuencia 

 Caustia de cornetes inferiores 

 Cirugía Endoscópica Nasosinusal: 

 Cirugía endoscópica meatotomia inferior 

 Cirugía endoscópica nasosinusal meatotomia media 

 Cirugía endoscópica nasosinusal etmoidectomia anterior 

 Cirugía endoscópica nasosinusal etmoidectomia 

posterior 

 Cirugía endoscópica nasosinusal esfenoidectomia 

 Apertura de bulla etmoidal 

 Cadwell luc 

 Cirugía de las epistaxis 

 Dacriocistorrinostomías por via endonasal/láser diodo. 

 Cirugía de los tumores nasales

 benignos y malignos, reconstrucción con 

colgajos libres y pediculados. 

 Extracción de rinolitos 

 Vía paralateronasal en tumores nasales 

 Atresia de coana transnasal endoscópica 

 Cirugía endoscópica del receso frontal 

 Descompresión orbitaria endoscópica y 

evacuacion de abscesos 

 Punción seno maxilar 

 Canalización del ostium maxilar 

  

 Cavidad oral y orofaringe 



 Biopsias 

 Cirugía limitada de la lengua en estadios precoces 

 Exéresis de tumores benignos 

 Exéresis de tumores malignos en estadios precoces 

 Adenoamigdalectomía: adenoidectomia por

 legrado, amigdalectomia por disección o por 

electroresección) 

 Cirugía del ronquido y AOS (faringoplastia de 

expansion, uvuloplastia, palatoplastia) 

 Somnoscopias-DISE 

 Resección tumores benignos 

 Drenaje absceso amigdalar 

 Exéresis papiloma úvula 

 Biopsia orofaringea 

 Caustia de amígdala lingual o radiofrecuencia de 

amígdala lingual y palatina. 

 Cirugía del síndrome de Eagle 

  

 Cuello y laringe 

 Cirugía Oncológica ORL en general 

 Traqueotomías regladas y urgentes 

 Vaciamiento Ganglionar cervical funcional y radical, 

selectivos 

 Cordectomías 

 Laringectomías totales y parciales: 

 Laringuectomía fronto-lateral 

 Laringuectomía fronto-anterior 

 Hemilaringuectomía 

 Laringuectomía horizontal supraglótica 

 Laringectomia supracricoidea con cricohiodopexia: CHP 

 Laringectomia supracricoidea con cricohioepiglotopexia: 

CHEP  

 Epiglotectomía 

 Laringuectomía reconstructiva 

 Laringuectomía total con/sin hemitiroidectomia 

 Laringuectomía total con fístula fonatoria primaria 



 Laringuectomía total con tiroidectomía parcial 

y/o total con reconstrucción colgajo 

deltopectoral 

 Cierre de fístula traqueoesofágica 

 Laringofisura 

 Microlaringoscopia directa y microcirugía laríngea 

 Exéresis de tumores benignos cervicales 

 Cirugía de glándulas salivares 

 Control de hemorragias del área ORL 

 Colocación de prótesis fonatorias 

 Reconstrucciones con colgajos pediculados 

 Exéresis del tracto tirogloso 

 Exéresis de otros quistes y fístulas medias del cuello 

 Exéresis de quistes y fístulas lateral del cuello 

 Adenectomía 

 Drenaje de colección purulenta de cuello 

 

 Cirugía infantil (en niños mayores de 3 años y/o > 15 kg 

de peso, ya que no se dispone de UCI pediátrica). 

 Adenoamigdalectomía 

 Miringotomía y colocación de TVTT 

 Frenectomía lingual 

 Cirugía del oído crónico y de la audición 

 Tratamiento de tumores benignos del cuello 
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