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Implantacion de dispositivo de
conduccion 0sea percutaneo

Recomendaciones de cuidados al alta

Servicio de Otorrinolaringologia — Hospital Universitario Costa del Sol
Planta 1200/2200 — Hospitalizaciéon de ORL
Teléfono: 951 976 269

1. Qué es la implantacion de un dispositivo de conduccién ésea percutaneo.

La implantacién de un dispositivo de conduccion dsea percutaneo es una intervencion
quirdrgica en la que se coloca, a través de la piel del paciente, un implante en el hueso
que se encuentra en la zona posterior del pabellén auricular. Sobre este implante,
transcurridas aproximadamente 4-6 semanas de la intervencion, se colocara un
dispositivo electronico que sera capaz de recoger el sonido y transmitirlo al oido
interno a través del propio hueso del paciente.

2. Cuidados al alta

e Desde el momento del alta debe permanecer en reposo domiciliario los dos
primeros dias después de la intervencion, y evitara hacer esfuerzos fisicos
como levantar pesos.

¢ No puede conducir ninguna clase de vehiculos ni utilizar maquinaria peligrosa
hasta pasadas 48 horas de la intervencién. No puede ingerir bebidas
alcohdlicas hasta pasados los tres primeros dias.

e Elimplante colocado estara rodeado de una gasa que no necesitara curas ni
recambio hasta la valoracion por su médico. El implante estara cubierto por una
tapa de material plastico que no debera removerse. Un apdsito cubrira el
implante y la zona de la intervencion. En caso de desprenderse, podra ser
sustituido por otro similar sin tocar el implante.

¢ No se lavara la cabeza hasta que su médico se lo autorice.

e Evitara dormir sobre el lado operado.

e Puede manchar el apésito sobre el implante los primeros dias tras la
intervencion

e Puede tener cierta molestia o dolor ligero que cedera con los calmantes
indicados.

3. Medicacion

e Tome la medicacion indicada en el informe de alta
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4. Signos de alarma
Debe acudir al servicio de urgencias o contactar con ORL si presenta:

e Sangrado intenso a través de la herida quirdrgica
o Fiebre superior a 38°C
o Cefalea intensa o vomitos persistentes

5. Revision y seguimiento

Se realizara una revision en el Servicio de Otorrinolaringologia segun la cita indicada
en el alta. Traiga el informe médico y la medicacién que esté utilizando.

6. Contacto

Servicio de Otorrinolaringologia

Hospital Universitario Costa del Sol — Marbella
Planta 1200/2200 (Hospitalizacién ORL)
Teléfono de secretaria: 951 976 269

Web: https://www.hcs.es



