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Introducción 

Esta memoria está basada en las actividades realizadas en 2023 y 2024 respecto al Proyecto 

“EVALUACIÓN DEL IMPACTO DE UN PROGRAMA INTEGRAL PARA PROMOVER E IMPLEMENTAR 

LOS PRINCIPIOS DE LA INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN RESPONSABLES EN EL HOSPITAL COSTA 

DEL SOL”, liderado por la Unidad de Investigación e Innovación del Hospital Universitario Costa 

del Sol. 

La Comisión Europea está impulsando entre las instituciones públicas y privadas la 

implementación de actividades relacionadas con una Investigación e Innovación Responsables 

(Responsible Research and Innovation -RRI), que alcancen los 6 aspectos clave para desarrollar 

una investigación, no sólo de calidad, sino también con integridad. Estos principios son:  

  

1. Participación ciudadana: fomentando la toma de decisiones colaborativa, 

garantizando un enfoque multidisciplinar y mejorar su participación en todas las fases de 

la investigación. 

2. Igualdad de Género : teniendo en cuenta las perspectiva y dimensión de género 

en los equipos de trabajo y en la investigación a realizar. 

3. Educación científica: fomentando la ciencia desde la etapa escolar , 

promoviendo el pensamiento crítico y la cultura innovadora. 

4. Acceso abierto (Open Access): libre acceso a los resultados generados y 

transparencia. 

5. Ética de la Investigación: integridad de la Investigación desarrollada en una 

institución siguiendo una guía de buenas prácticas establecida y alineándola con las 

necesidades sociales. 

6. Gobernanza: responsabilidad institucional y flexibilidad ante nuevos retos en 

investigación. 

La realización de actividades relacionadas con la RRI añade valor a las instituciones y cada vez 

más las agencias financiadoras exigen que se lleven a cabo medidas que cubran los 6 aspectos 

claves del RRI a los beneficiarios de sus ayudas. Por ello, la Comisión Europea ha establecido una 

serie de herramientas para facilitar dicha implementación. 

El objetivo del presente estudio ha sido y es el evaluar el impacto de un programa integral para 

dar a conocer, promover e integrar los principios de la Investigación e Innovación Responsable-

RRI (ética en investigación, igualdad de género, participación ciudadana, acceso abierto a los 

resultados, responsabilidad corporativa y educación científica) a los profesionales del Hospital 

Costa el Sol y ciudadanos de la Costa del Sol occidental que producirá un impacto social y un 

aumento de los conocimientos de la investigación biomédica desarrollada en Hospital y centros 

sanitarios de su área de influencia , así como una mejora de las buenas prácticas en investigación 

entre sus profesionales. 

 

 

 



4 
 

MEMORIA DE ACTIVIDADES 

2023  

“INVESTIGACIÓN e 

INNOVACIÓN 

RESPONSABLES” 

 

 

 
 

 

 



5 
 

 

ÍNDICE 

 

 

1. IGUALDAD……………………………….7 

2. ÉTICA……………………………………..26 

3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA………….33 

4. PARTICIPACIÓN CIUDADANA…..92 

5. ACCESO ABIERTO…………………….96 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. IGUALDAD 

 



6 
 

ACTIVIDAD 1: DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER Y LA NIÑA EN 

LA CIENCIA 

 

 

 

FECHA: 11 de febrero de 2023 

Descripción:  

Con motivo de la celebración el 11 de febrero del "Día internacional de la Mujer y la Niña en la 

Ciencia", desde la Unidad de Investigación e Innovación, el Área de Comunicación y la Comisión 

de Igualdad se preparó una nota informativa en donde se destacó el papel de la mujer 

investigadora en nuestro hospital, para ello se envió una invitación en la intranet del hospital 

para que las interesadas en participar nos enviaran la siguiente información:  

-  A qué área perteneces y puesto 

- Cómo y cuándo empezaste a investigar 

- Cuál es tu principal línea de investigación y por qué la elegiste 

- Si tienes una mujer investigadora referente  

- ¿Qué responderías si una niña te preguntara qué es investigar?   

 

El día 11 de febrero se lanzó una nota de prensa tanto de forma interna como externa para 

celebrar este día y destacar el papel de las mujeres en el hospital y explicar la campaña que 

íbamos a realizar durante una semana. 
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A raíz de la publicidad tanto interna como externa, se recibieron 15 solicitudes para participar 

por lo que durante una semana se difundió tanto en el boletín interno como en redes sociales 

la campaña “semana de la ciencia” en la que mostramos cada participante con sus respuestas 

sobre su trayectoria, inquietudes, referentes, etc. 
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1. IGUALDAD 

 

ACTIVIDAD 2: DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

 

 
 

 

FECHA: 8 de marzo de 2023 

Descripción:  

Con motivo de la conmemoración del día internacional de la mujer se preparó un programa en 

el que la Unidad de Investigación participamos con la presentación de un DECÁLOGO DE 

PERSPECTIVA DE GÉNERO EN INVESTIGACIÓN, presentado por Elena Martín, responsable de la 

Unidad de Investigación e Innovación. Este programa se difundió días antes de la 

conmemoración del 8 de marzo. 

 

El día que celebramos el día internacional de la mujer, salió también una nota de prensa donde 

se explicó las actividades realizadas, entre ellas se menciona el decálogo y además se informa 

sobre la investigación de las mujeres en el hospital costa del sol. 
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Se difunden varios vídeos en redes, entre ellas un collage de imágenes donde se muestra parte 

de la presentación del decálogo. Se puede ver en el siguiente enlace: 

https://youtu.be/a6auMFcTOlg 
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1. IGUALDAD 

 

ACTIVIDAD 3: “DECÁLOGO DE PERSPECTIVA DE GÉNERO EN 

INVESTIGACIÓN” 

 
 

Fecha: 19 de abril de 2023 

Descripción:  

Se puso a disposición a través del boletín interno para de todos los profesionales la descarga del 

Decálogo de perspectiva de género en Investigación y se explicó que se trataba de una actividad 

del proyecto “Evaluación del impacto de un programa integral para promover e implementar los 

principios de la Investigación e Innovación Responsable en el Hospital Costa del Sol”. 

Además, se imprimen en formato A3 varios carteles y se ponen en zonas visibles de la Unidad 

de Investigación e Innovación y en el aula seminario. 
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1. IGUALDAD 

 

ACTIVIDAD 4: 2ª JORNADA DE SALUD EN LA MUJER ¿EL DOLOR 
TIENE GÉNERO? 

 

 

Fecha: 19 de mayo de 2023 

Descripción:  

Celebración de las jornadas para sensibilizar a profesionales sanitarios de la zona en el abordaje 
de la salud de las mujeres con una perspectiva de género. Esta iniciativa está organizada por la 
Comisión de Igualdad del Hospital de la que una profesional de la unidad de investigación, María 
Padilla, forma parte. 
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Una vez finalizada las jornadas, se publica noticias sobre dicha celebración en boletín interno, 
redes sociales y diversos medios de comunicación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

1. IGUALDAD 

 

ACTIVIDAD 5: “Día Internacional de la Eliminación de la Violencia 
hacia la Mujer” 

 

 

 
 

Fecha: 22 de noviembre de 2023 

Descripción:  

El Hospital Universitario Costa del Sol conmemoró el ‘Día Internacional de la Eliminación de la 
Violencia hacia la Mujer’ con un programa orientado a la violencia de género en la adolescencia. 

La jornada incluyó una sesión que abordó temas como la pornografía y la explotación sexual en 
la infancia y la adolescencia, su captación a través de las redes sociales, la violencia en entornos 
de ocio y la brecha de género en los conocimientos y actitudes sobre la violencia de género de 
los adolescentes. 
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Paco Rivas, técnico de la Unidad de Investigación e Innovación impartió dentro de las jornadas 
la charla sobre "La brecha de género en los conocimientos y actitudes sobre la violencia de 
género". 

 

 

Dicha actividad se hace eco en diversos medios de comunicación y se publica en todas las redes 
sociales del hospital. 
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1. IGUALDAD 

ACTIVIDAD 6: FORMACIÓN EN IGUALDAD 

 
 

Fecha: De enero a diciembre de 2023 

Descripción: Registrar toda la formación tanto impartida como recibida en materias de igualdad 

de la Unidad de Investigación e Innovación. 

Nº 
PROFESIONALES 
FORMADOS DE LA 
UNIDAD CURSO 

HORAS 
CURSO FECHA FIN ENTIDAD 

2 
Sensibilización contra el maltrato a las 
mujeres 4 26/07/2023 SAS 

1 

Curso Universitario de Especialización 
en la Violencia 
de Género Como Fenómeno Social 75 10/07/2013 Formación Alcalá 

2 

Jornadas Provinciales de ámbito 
Sanitario ante la Violencia de Género 
2023  4 20/11/2023 EASP 

2 I Congreso de ciencia inclusiva 16 03/10/2023 

Universidad de Alcalá (UA) y 
el Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas 
(CSIC) 

1 

Transformemos la mirada: reflexiones 
sobre la perspectiva de género en 
la investigación en salud 9 27/10/2023 RICAPPS 
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2. ÉTICA 

 

ACTIVIDAD 1: JOSÉ ATIENZA, PROFESIONAL DEL HOSPITAL 
COSTA DEL SOL, REPRESENTA A ESPAÑA EN UNA RED 
INTERNACIONAL SOBRE EL ABORDAJE ÉTICO DE LOS CUIDADOS 
DE PERSONAS CON DEMENCIA 

 

 

 

 

Fecha: 26 de enero de 2023 

Descripción:  

José Atienza durante cuatro años formará parte del Comité de Gestión de esta red europea de 

investigación sobre la mejora de la dignidad y autonomía de las personas con demencia y la 

reducción de la angustia y el agotamiento de sus cuidadores. 

Se involucra a una multitud de partes interesadas en el desarrollo de un marco legal adecuado, 

recomendaciones, guías de buena práctica y un conjunto de herramientas educativas 

disponibles para su uso en toda Europa.  

El soporte para el proceso de solicitud e inclusión de estos profesionales en estas redes ha sido 

ofrecido por la Unidad de Investigación de este hospital. 
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2. ÉTICA 

ACTIVIDAD 2: VISIBILIZACIÓN COMITÉ DE ÉTICA DE 
INVESTIGACIÓN COSTA DEL SOL 

 

 

 

Fecha: 11 de abril de 2023 

Descripción:  

Con motivo de darle una mayor visibilidad al Comité de Ética de Investigación Costa del Sol y del 
que el Hospital Universitario Costa del Sol forma parte, se actualiza la web del hospital en el 
apartado ciudadanía para que cualquier persona interesada pueda conocer lo que es un comité, 
normativas, sus funciones, integrantes, documentación e información de interés y contacto. 
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2. ÉTICA 

 

ACTIVIDAD 3: FORMACIÓN EN ÉTICA 

 

 

Fecha:  De enero a diciembre de 2023 

Descripción: Registrar toda la formación tanto impartida como recibida en materias de ética de 

la Unidad de Investigación e Innovación. 

 

Nº PROFESIONALES 
FORMADOS DE LA UNIDAD CURSO HORAS FECHA FIN ENTIDAD 

 
3 Buenas Prácticas Clínicas 56 30/05/2023 IAVANTE 

1 

Autoridades Reguladoras, 
Normativa y Tramitación del 
EC por Portal ECM  2  21/06/2023 

 CBA 
FORMACIÓN 

6 

Biobanco del Sistema 
Sanitario Público de 
Andalucía en el Ámbito 
Clínico 2 27/06/2023 IAVANTE 

1 

FORMACIÓN ONLINE EN 
BUENAS PRÁCTICAS 
CLÍNICAS (BPC)  ICH E6 (R2) 
versión 2 del 9 de julio de 
2018   16/03/2023 

Fundación 
Progreso y salud 

2 Protección de datos 2 13/04/2023 IBIMA 

2 

CURSO DE BUENAS 
PRÁCTICAS DE 
LABORATORIO 29 17/07/2023 JJAA-IAVANTE 

1 
Normas de buena práctica 
clínica   12/12/2023 IAVANTE 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 1: Qué es RRI y presentación del Proyecto en la 

Unidad de Investigación 

 

 

 

 

Fecha: 22 de febrero de 2023 

Descripción:  

Elena Martín y Tania Rodríguez hicieron una presentación a los compañeros y compañeras de la 

Unidad de Investigación sobre el concepto de Investigación e innovación Responsable y 

posteriormente se explicó el proyecto “EVALUACIÓN DEL IMPACTO DE UN PROGRAMA 

INTEGRAL PARA PROMOVER E IMPLEMENTAR LOS PRINCIPIOS DE LA INVESTIGACIÓN E 

INNOVACIÓN RESPONSABLES EN EL HOSPITAL COSTA DEL SOL” en el que se detalló los objetivos 

e hitos a implantar en el Hospital.  
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 2: Presentación proyecto RRI a la ciudadanía 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha: 11 de abril de 2023 

Descripción:  
Se redacta una nota de prensa sobre el proyecto ‘Evaluación del impacto de un programa 
integral para promover e implementar los principios de la Investigación e Innovación 
Responsable en el Hospital Costa del Sol’ y sale en diferentes medios de comunicación 
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Además, para hablar sobre el proyecto se le realiza a Elena Martín una entrevista en la Cadena 

Ser de Marbella. Esta entrevista se difunde en todas las redes sociales del Hospital. 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 3: I JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS A FUTUROS 

RESIDENTES 

 

 

 
 

Fecha: 13 de abril de 2023 

Descripción:  
Se organiza la Primera Jornada de puertas abiertas para futuros residentes en el Hospital Costa 

del Sol, dentro del programa se dio a conocer el ‘Programa de inmersión en investigación para 

residentes y trayectoria reciente de la Investigación e Innovación en el Hospital’ que fue ofrecido 

por la responsable de esta Unidad en el hospital, Elena Martín Bautista.  

 
Semanas previas, se publicita tanto en redes como en prensa la información de las jornadas para 

llegar a un gran número de residentes interesados en hacer la residencia en nuestro hospital.  



25 
 

Al finalizar el evento, se publica tanto de forma interna como en redes sociales el éxito de las 

jornadas. 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 4: Charla I.E.S Los Boliches 

 
Fecha: 12 de abril de 2023 

Descripción: Marilina García, investigadora de la Unidad, imparte al alumnado de 1º y 2º 
bachillerato una charla sobre investigación biomédica. 

Esta información, sale como nota de prensa y en redes sociales, se explica que forma parte del 
proyecto RRI. 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 5: Colabora con el Proyecto de Investigación e 

Innovación Responsable para fomentar la Educación científica en 

el ámbito escolar 

 

Fecha: 26 de abril de 2023 

Descripción:  
Debido al éxito de la charla en el I.E.S Loa Boliches, se difunde un cuestionario para que 

cualquier profesional que quiera colaborar impartiendo alguna charla en un centro educativo 

cumplimente el cuestionario y así poder crear un catálogo de actividades y difundirla en el 

ámbito escolar. Este cuestionario se difunde a través de una noticia publicada en “Ponte al día”
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 6: DÍA INTERNACIONAL DEL ENSAYO CLÍNICO 

 

 

 

Fecha: 20 de mayo de 2023 

Descripción:  
Se difunde en diversos medios: prensa y redes sociales, de la celebración del día internacional 

del ensayo clínico para visualizar su importancia, de los ensayos realizados en el hospital, 

profesionales implicados, etc. 
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Además, se difunden en redes sociales unos vídeos donde Julián Olalla, médico de medicina 

interna, e investigador en diferentes ensayos clínicos explica lo que es un ensayo clínico, donde 

nace, cuáles son las principales ventajas de participar en un ensayo clínico y sus posibles efectos. 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 7: Reconocimiento al Hospital Costa del Sol como 

Universitario 

 

 

Fecha: 27 de junio de 2023 

Descripción:  
Se reconoce la plena disposición del Hospital Costa del Sol y todos sus servicios y unidades para 

la docencia de las profesiones sanitarias, y se consolida el compromiso de la Institución Sanitaria 

Pública con la formación de grado y postgrado de la comunidad andaluza y su aportación a nivel 

de la investigación biomédica. Se publica de forma interna como en medios de comunicación. 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 8: Participación en el fomento de hábitos de 

fotoprotección en el campamento para niños/as y adolescentes 

con altas capacidades de Marbella 

 

 

Fecha: 8 de agosto de 2023 

Descripción:  
Fomentar la investigación científica y promover carreras investigadoras entre los más jóvenes, 

así como para inculcar hábitos saludables, en concreto, en esta ocasión, en fotoprotección desde 

la infancia en el campamento de verano para niños/as con altas capacidades de Marbella. Se 

trata de una iniciativa fruto de un acuerdo entre la Unidad de Investigación e Innovación del 

centro con esta asociación en la que también ha colaborado el Proyecto Soludable. Se publica 

tanto de forma interna como externa en medios de comunicación. 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 9: Conmemoración del Día Mundial de la 

Investigación en Cáncer  

 

 

 

Fecha: 24 de septiembre de 2023 

Descripción:  
Desde la Unidad de Investigación, redactamos una nota para publicar tanto de forma interna 

como en redes sobre la conmemoración del Día Mundial de la Investigación en Cáncer. 

En dicho texto, se informó que durante el año 2022 se publicaron 30 artículos científicos con 

factor de impacto relacionados con la temática cáncer en el que participaron en calidad de 

autores profesionales del HUCS. 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 10: Información de la campaña de comunicación 
interna y externa denominada Píldoras de Investigación 

 

 

 

 

 

Fecha: 27 de septiembre de 2023 

Descripción:  

Se informa que desde la Unidad de Investigación e Innovación hemos creado una campaña para 
acercar la investigación y la innovación en salud que realizan los profesionales del Hospital 
Universitario Costa del Sol y Centros Adscritos a la sociedad, a partir de sus publicaciones en 
revistas científicas. Estas píldoras se difunden tanto de forma interna como externa.  

Se trata de divulgar, a través de un lenguaje sencillo, los avances que se desarrollen en 
investigación en los distintos ámbitos y servicios explicando, a su vez, el objetivo de dichos 
estudios, principales resultados, beneficios para los pacientes y profesionales, etc. 

 

 

 

 



34 
 

3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 11: Divulgación de Píldoras de Investigación 

 

 

Fecha: Desde octubre a diciembre de 2023 

Descripción: 
Se comienza con la publicación en redes sociales de píldoras de investigación de profesionales 
del hospital que han publicado artículos de gran interés en revistas con un lenguaje sencillo 
dirigido a la ciudadanía. 
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Píldora 1: Raúl Quiró (FEA Medicina Interna) y Emilia Rosa (Enfermera) 

 

 

Píldora 2: David López. FEA Pediatría 

 

 

Píldora 3: Begoña Tortajada. Responsable de Farmacia 

 



36 
 

3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 12: ACUERDO ENTRE EL HOSPITAL UNIVERSITARIO 
COSTA DEL SOL Y ASOCIACIÓN DE ALTAS CAPACIDADES DE 
MARBELLA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha: 16 octubre de 2023 

Descripción: 
El Hospital Universitario Costa del Sol establece un acuerdo con la Asociación de Altas 

Capacidades de Marbella, San Pedro Alcántara y Estepona para fomentar vocaciones científicas 

en niños y adolescentes. 

Dicho acuerdo se difunde primero en “Ponte al día” y unos días después en diversos medios de 

comunicación.  
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Noticia en medios de comunicación: 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 13: SEMANA DE LA CIENCIA 

 

 
 

Fecha: 6 de noviembre de 2023 

Descripción: 
Con motivo de la semana de la ciencia se publica en ponte al día y redes sociales la información 

de que tenemos un catálogo de charlas sobre investigación y ciencia para impartir en centros 

educativos. 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 14: Acto institucional para conmemorar el 
Reconocimiento de nuestro centro como Universitario 

 

 

 

 

Fecha: 24 de noviembre de 2023 
Descripción: 
Se celebra el acto institucional para conmemorar el Reconocimiento de nuestro centro como 
Universitario. Se ha obtenido el nombramiento oficial basado en tres pilares básicos; la 
asistencia, la formación y la investigación. 

Elena Martín, Responsable de la Unidad de Investigación e Innovación es una de las 
profesionales que habla sobre lo que conlleva este reconocimiento. 
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Esta información se difunde tanto de forma interna como externa en medios de comunicación 

y redes sociales. 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 15: PREMIOS DE INVESTIGACIÓN 

 
 

Fecha: 30 de noviembre de 2023 
Descripción: 
Desde la Unidad de Investigación se decide difundir aquellas noticias en las que un profesional 
vinculado a la Unidad de Investigación recibe un premio por su investigación, artículo, etc. 

- Dos profesionales de Enfermería del Hospital Universitario Costa del Sol obtienen uno 
de los premios de investigación otorgado por el Colegio de Enfermería de Málaga. Con 
estos galardones esta institución reconoce la excelencia en la investigación sanitaria 
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- Enfermera de Diálisis, Carmen Solís Domínguez, que ha recibido otro de los premios de 
Investigación Otorgado por el Colegio de enfermería 

 

 

 

- Se reconoce a la profesional Mª José Serrano su comunicación ‘Impacto estival de la 

atención a víctimas de sumisión química en servicios de Urgencias Hospitalarios del área 

sanitaria Costa del Sol' en el Congreso Internacional para el estudio de la violencia contra 

las mujeres, esta comunicación ha contado con el soporte de la Unidad de Investigación. 

-  
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- Se difunde que una investigadora del Hospital Universitario Costa del Sol (Marilina 
García) representa a España en la segunda edición de la escuela de verano sobre 
medicina personalizada organizada a nivel europeo. 

 

 

- El cardiólogo del Hospital Universitario Costa del Sol, Rafael Bravo, distinguido con el 

premio ‘Mérito Hipocrático’ de la Sociedad Española de Cardiología 

 

- Ángeles Pérez Aisa, facultativa de Aparato Digestivo del Hospital Universitario Costa del 

Sol ha sido premiada a la mejor comunicación oral de la reunión anual de la Sociedad 

Andaluza de Patología Digestiva (SAPD) 
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3. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 17: FORMACIÓN EN EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

 

 

 

Fecha: Desde enero a diciembre de 2023 
Descripción: Se registra toda la formación recibida e impartida de los profesionales de la Unidad 
sobre temas relacionados con educación científica 

 

Nº PROFESIONALES 
FORMADOS CURSO HORAS FECHA FIN ENTIDAD 

1 
Comunicación y 
divulgación científica 25 30/04/2023 FGUMA 

1 

Curso Universitario de 
Especialización en 
Educación 
Para la Salud. 
Metodología y 
Promoción Poblacional 375 15/03/2023 

Formación 
Alcalá 

1 
Máster en ensayos 
clínicos 65 créditos 31/12/2023 

Universidad 
de Sevilla 

1 

Claves para la 
elaboración y 
publicación de artículos 
científicos en 
ámbito sanitario 5 28/04/2023 HCS 
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1 

Curso en Introducción a 
los Estudios Clínicos y 
Epidemiológicos 150 05/08/2013 

Formación 
Alcalá 

2 

II Jornadas de 
Investigación en 
Atención Primaria 8 10/11/2023 IBIMA 

1 

Fundamentos teóricos y 
prácticos de citogenética 
y citometría 20 29/11/2023 

Biobanco del 
sistema 
sanitario de 
Andalucía 

1 

I Jornadas de 
investigación en 
cuidados 9 05/10/2023 IBIMA 

1 

Metodología de la 
Investigación. Clínica 
Independiente 5 14/03/2013 

Colegio 
oficial de 
médicos de 
Málaga 

1 
Jornadas de proteómica 
en biomedicina 10 12/05/2013 IBIMA 

1 

Implementation 
Research Scientific 
Conference ( promover 
el uso de teorías, 
modelos, marcos 
teóricos y metodologías 
de investigación 
específicas desarrolladas 
dentro del campo de la 
Ciencia de la 
Implementación)   14/06/2023 RICAPPS 

1 

Transferencia de 
resultados de 
investigación y 
traslación a la práctica 
clínica 10 25/06/2023 EASP 

1 

Liderazgo y coordinación 
de grupos de 
investigación 10 25/06/2023 EASP 

1 

Violencias sexuales en la 
adolescencia. Problema 
de salud emergente 3 22/11/2023 HUCS 

1 
Comunicación y 
divulgación científica 25 30/04/2023 FGUMA 

2 

CURSO 'Del laboratorio a 
la pantalla: Cómo 
comunicar la ciencia y 
utilizar las redes sociales 
con éxito'   1,5 12/09/2023 IBIMA 

2 

Píldora formativa 24: 
Investigación e 
Innovación Responsable 
en el diseño (y 
ejecución) de proyectos 
de investigación en salud 2 13/09/2023 REGIC 

1 

DIPLOMA DE 
ESPECIALIZACIÓN EN 
ONCOLOGÍA 
TRASLACIONAL     

Universidad 
Complutense 
de Madrid-
ASEICA 

1 

Píldora formativa 25: 
Cómo elaborar un Plan 
de Formación 2 23/10/2023 REGIC 
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Formación impartida 

 

 

 

 

 

 

 

PROFESIONAL QUE 
IMPARTE 

TEMÁTICA 
RRI CURSO-TALLER-SESIÓN HORAS FECHA FIN DÓNDE 

Marilina García Aranda 
Educación 
científica Investigación biomédica 1 11/04/2023 UMA 

Marilina García Aranda 
Educación 
científica Investigación biomédica 1 24/04/2023 

Colegio 
Alborán 

Marilina García Aranda 
Educación 
científica Investigación biomédica 2 12/04/2023 

I.E.S Los 
Boliches 

Francisco Rivas Ruiz 
Educación 
científica 

Violencias sexuales en la 
adolescencia. Problema 
de salud emergente 3 22/11/2023 HUCS 

Francisco Rivas Ruiz 
Educación 
científica 

Claves para la 
elaboración y 
publicación de artículos 
científicos en el ámbito 
sanitario (ED 1) 5 28/04/2023 HUCS 

Francisco Rivas Ruiz 
Educación 
científica 

Claves para la 
elaboración y 
publicación de artículos 
científicos en el ámbito 
sanitario (ED 2) 5 17/11/2023 HUCS 

Francisco Rivas Ruiz 
Educación 
científica 

Metodología de 
Investigación básica: 
redacción de un 
protocolo y ética de la 
investigación en salud 15 16/06/2023 HUCS 

Francisco Rivas Ruiz 
Educación 
científica 

Búsqueda bibliográfica y 
recursos de la Biblioteca 
Virtual del SSPA 2 16/01/2023 HUCS 



47 
 

2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 18: SOPORTE TÉCNICO EN JORNADAS CON TEMÁTICA 

DE INVESTIGACIÓN 

 

 

 
Fecha: 23 de noviembre de 2023 

Descripción:  

Desde la Unidad de Investigación se le da soporte técnico al coordinador de las Jornadas, entre 

las tareas realizadas han sido: 

- Asesoramiento en la acreditación de las jornadas 

- Elaboración de enlace de inscripción- 

- Impresión de documentación 

- Elaboración de certificados a docentes 

-Revisión de equipo informático y micrófonos 

 



48 
 

 

 

4. PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

 

ACTIVIDAD 1: La Unidad de Investigación se une al Comité de 

Participación ciudadana 
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Fecha: 7 de junio de 2023 

Descripción:  

Maria Padilla y Tania Rodríguez, técnicos de la unidad de investigación, se unen como vocales y 

representantes de la Unidad de Investigación a la comisión. Se pretendió, no sólo hacer 

partícipes a la ciudadanía de las acciones y actividades que desarrollamos, también que nos las 

propongan y trabajemos juntos para que se hagan realidad. Se abordó el Plan de Humanización 

y se habló de la hoja de ruta para conmemorar nuestro 30 aniversario. Estamos organizando un 

programa vivo, abierto, que gira en torno a la humanización y orientado a la ciudadanía. 

 

4. PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

ACTIVIDAD 2: FORMACIÓN EN PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

 

 

 

Fecha: Desde enero a diciembre de 2023 
Descripción: Se registra toda la formación recibida e impartida de los profesionales de la Unidad 
sobre temas relacionados con participación ciudadana 
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Nº PROFESIONALES 
FORMADOS CURSO HORAS FECHA FIN ENTIDAD 

2 

23ª PÍLDORA 
FORMATIVA REGIC: 
Participación ciudadana 
- Cómo incorporar a la 
ciudadanía en proyectos 
de investigación en 
salud. 1 12/07/2023 REGIC 

 

 

 

 

5. ACCESO ABIERTO 

ACTIVIDAD 1: FORMACIÓN EN ACCESO ABIERTO 
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Fecha: Desde enero a diciembre de 2023 
Descripción: Se registra toda la formación recibida e impartida de los profesionales de la Unidad 
sobre temas relacionados con el acceso abierto 

 

Nº PROFESIONALES 
FORMADOS CURSO HORAS FECHA FIN ENTIDAD 

1 Web of Science 15 02/06/2023 FECYT 

3 

27ª Píldora Formativa 
REGIC: “Desmitificando 
la percepción de la 
ciencia abierta. 
Beneficios y retos para 
su implementación" 1 27/10/2023 REGIC 

1 

Taller sobre Gestión de 
Datos Abiertos de 
Investigación 1,5 18/10/2023 UMA 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES 

2024  

“INVESTIGACIÓN e 

INNOVACIÓN 

RESPONSABLES” 
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1. IGUALDAD 

 

ACTIVIDAD 1: DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER Y LA NIÑA EN 

LA CIENCIA 

 

 

 

 

FECHA: 11 de febrero de 2024 

Descripción:  

Con motivo de la celebración el 11 de febrero del "Día internacional de la Mujer y la Niña 

en la Ciencia", se diseña una cartelería para redes sociales en el que se celebra el talento, 

las ganas de aprender y el papel que las mujeres y niñas tienen en el campo de la ciencia. 

En nuestro hospital, se las ha querido reconocer, pero especialmente a nuestras 

investigadoras, que son una parte imprescindible de nuestro engranaje. Su dedicación y 

contribuciones son fundamentales para avanzar en el conocimiento y mejorar la vida de 

todos nuestros pacientes. 

Siempre las apoyaremos, porque estamos completamente comprometidos con la 

investigación, al ser una de nuestras bases y clave para el futuro de la medicina. 
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1. IGUALDAD 

ACTIVIDAD 2:  CHARLAS POR EL DÍA INTERNACIONAL DE LA 

MUJER Y LA NIÑA EN LA CIENCIA 

 

 
 

 

FECHA: 12 de febrero de 2024 

Descripción: Se publica tanto de forma interna como externa que compañeras de la 

Unidad de Investigación e Innovación han impartido varias charlas para promover 

vocaciones científicas en el alumnado, en especial a las jóvenes estudiantes. 
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https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18456&hash=3C32A5D4C1D014578F02F

D1435EE6A2C&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4 

 

 
 

 

https://www.facebook.com/AreaSanitariaCostadelSol/videos/305286729201914 

 

 
 

 

 

 

https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18456&hash=3C32A5D4C1D014578F02FD1435EE6A2C&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18456&hash=3C32A5D4C1D014578F02FD1435EE6A2C&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
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1. IGUALDAD 

ACTIVIDAD 3:  DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

 

 
 

FECHA: 8 de marzo de 2024 

Descripción:  Con motivo del día internacional de la mujer, desde la Unidad de 

Investigación se ha participado con la impartición de dos charlas por parte de dos 

compañeras: Tania Rodríguez y María Padilla 
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1. IGUALDAD 

 

ACTIVIDAD 4:  FORMACIÓN EN IGUALDAD 

 

 
 

Fecha: De enero a diciembre de 2024 

Descripción: Registrar toda la formación tanto impartida como recibida en materias de 

igualdad de la Unidad de Investigación e Innovación. 

 

IMPARTE TEMÁTICA RRI CURSO 

A QUIÉN 

IMPARTE HORAS 

FECHA 

IMPARTICIÓN 

Almudena 

Ramirez 

Martín Igualdad 

Me interesa la investigación, 

¿por dónde empiezo?". Por el 

Día de la mujer y la niña en la 

ciencia.  

Alumnado 

del I.E.S Los 

Boliches 2h 12/02/2024 
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1. IGUALDAD 

ACTIVIDAD 6: PROYECTO DE INVESTIGACIÓN SOBRE VIOLENCIA 

DE GÉNERO 

 
 

Fecha: Agosto de 2024 

Descripción: Profesionales de las unidades de Urgencias y de Investigación han 

desarrollado un proyecto que analiza además su opinión frente a las agresiones 

sexuales, sobre todo las producidas por sumisión química. 

Para realizar este trabajo, profesionales de las unidades de Urgencias y de Investigación 

e Innovación del HUCS han llevado a cabo el proyecto ‘Tu opinión importa y mucho. 

Jóvenes, sois la solución (JSS). Los 365 días del año son 25 de noviembre’. 

Éste se ha desarrollado en el seno de los principios de Investigación e Innovación 

Responsable (RRI) y de su integración en las actividades de enseñanza y aprendizaje 

apoyando la multidisciplinariedad y una mayor participación de la Comunidad Educativa. 

Además, con ellos se promueve la adquisición de habilidades de pensamiento crítico y 

aprendizaje colaborativo entre la adolescencia y juventud, preparándose para la toma 

de decisiones informadas y basadas en evidencia sobre el futuro de la sociedad. Con este 

trabajo se ha dado también continuidad a las actividades encaminadas a la erradicación 
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de la violencia de género para también contribuir a las actuaciones recogidas en el Pacto 

de Estado Contra la Violencia de Género. De hecho, se ha financiado tras presentarse a 

la convocatoria de proyectos de las comisiones interdisciplinares de violencia de género 

con cargo al Pacto de Estado. 

La metodología para llevar a cabo este proyecto ha incluido una intervención a modo de 

talleres en los que se dio información al alumnado sobre esta temática. Para la recogida 

de datos se desarrolló una encuesta anónima ad hoc, basada en el documento Estrategia 

Estatal para combatir las violencias machistas 2022-2025 y suministrada a más de 600 

adolescentes y jóvenes previa a la realización de los talleres. En total, se realizaron 

talleres en 12 centros educativos (a seis de estos centros se les invitó a participar en la 

encuesta anónima) y en dichos talleres participaron más de 700 alumnos/as, con una 

ratio 2:1 mujer-hombre. 

También se llevó a cabo observación no participante de dichos talleres y se realizaron 

grupos focales en algunos centros, anteriores a la intervención, para conocer la 

percepción previa sobre la temática de estudio de una muestra de adolescentes. 

 

Además,  Patricia Alemán, presidenta de la Comisión de Malos Tratos y médica de 

Urgencias de nuestro hospital, concedió varias entrevistas, entre ellas a RTV Marbella, 

Ser Marbella y Fuengirola TV, donde habla de este proyecto y de su figura dentro de esta 

comisión en el centro. 

 

https://www.facebook.com/RTVMarbella?__tn__=-%5DK
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1. IGUALDAD 

ACTIVIDAD 7: DÍA DE LA ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA 

LA MUJER 

 

 
 

Fecha: 25 de noviembre de 2024 

Descripción: El Hospital Universitario Costa del Sol conmemora el Día Internacional de 

la Eliminación de la Violencia contra la Mujer con un variado programa de actividades. 

El programa incluye una jornada que aborda los partes judiciales e informes a fiscalía, 

un concierto homenaje conmemorativo, mesas informativas y la lectura de un poema y 

del manifiesto, entre otras actividades. Estas jornadas están organizadas por la Comisión 

de Malos Tratos a Mujeres, Menores y Personas Mayores del propio centro. 

Desde la Unidad de Investigación, que forma parte de dicho comité, da soporte a este 

día. 
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 1:  Charlas en centros educativos  

 

 
FECHA:  Todo el año 2024 

Descripción: Con motivo del catálogo de charlas puesto en marcha desde la Unidad de 

Investigación, varios centros educativos se han puesto en contacto a lo largo de todo el 

año para ir a sus centros a impartir diversas charlas. 

A continuación el listado de centros al que se ha acudido y personas que han impartido 

las charlas. 

 

PROFESIONAL CHARLA 

CENTRO 

EDUCATIVO HORAS 

FECHA 

IMPARTICIÓN 

Esperanza 

Varela Moreno 

Investigación clínica. Psicología, ciencia 

y tecnología. ¿Se puede hacer ciencia 

fuera del laboratorio? 

I.E.S Los 

Boliches 2h 15/01/2024 

Almudena 

Ramírez Martín 

Me interesa la investigación, ¿por 

dónde empiezo?". Día de la mujer y la 

niña en la ciencia. I.E.S Los Boliches 

I.E.S Los 

Boliches 2h 12/02/2024 

Almudena 

Ramírez Martín 

Me interesa la investigación, ¿por 

dónde empiezo?" I.E.S Río Verde 

I.E.S Río 

Verde 1h 06/03/2024 
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Almudena 

Ramírez Martín 

Me interesa la investigación, ¿por 

dónde empiezo?" Asociación de Altas 

Capacidades de Marbella. 

Asociación de 

Altas 

Capacidades 

de Marbella. 1h 19/04/2024 

Marilina Investigación biomédica UMA 1h 30/04/2024 

Dámaris Aguilar 

Ortega Los ensayos clínicos 

I.E.S Los 

Boliches 3h 13/05/2024 

 

De todas estas charlas se han redactado noticias para publicarlas en diversos medios y 

redes sociales de tal forma que se le dé importancia a la divulgación de la ciencia. 

A continuación unos ejemplos de la difusión en medios de comunicación y en redes de 

estas charlas. 
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 2: Divulgación de Píldoras de Investigación 

 

 

 

Fecha: Desde enero a diciembre de 2024 

Descripción: 
Se continúa con la publicación en redes sociales de píldoras de investigación, tanto de 
profesionales del hospital que han publicado artículos de gran interés en revistas como temas 
interesantes que parten de la propia unidad de investigación. Éstas píldoras se difunden siempre 
con un lenguaje sencillo dirigido a la ciudadanía. 

Aquí un resumen de lo publicado: 
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Temática píldora 

Autor-

colaborador Unidad 

Fecha 

publicación 

Publicado 

en 

Publicado 

en 

Publicado 

en 

Publicado 

en Publicado en 

Asma Alicia Padilla Neumología 17/01/2024 

https://ponte

aldia.org/noti

cia.aspx?idN

oticia=18431

&hash=155A

BE15FA2A0

E31382854

B7D16A9AD

E&usuario=3

511&usuhas

h=77FFC3D

471D067DA

8D3B8D3B4

AB917A4 

https://ww

w.faceboo

k.com/shar

e/p/ceMdz

39Faaqz4

TQh/ 

https://www.i

nstagram.co

m/p/C2ND47

foYi6/?igsh=

MTg3dzF1eT

BjZjNraA== 

https://x.co

m/ASCost

adelSol/sta

tus/174762

423435488

0990?s=20  

Ensayos clínicos 

Unidad 

Investigación Investigación 23/01/2024 

https://www.

pontealdia.o

rg/noticia.as

px?idNoticia

=18437&fk_i

dSeccion=1 

https://ww

w.faceboo

k.com/phot

o/?fbid=92

49388396

32459&set

=pcb.9249

38876299

122 

https://www.i

nstagram.co

m/p/C2co7m

YI87f/?img_i

ndex=1 

https://twitt

er.com/AS

CostadelS

ol/status/1

749817958

908436750 

https://www.l

inkedin.com/

company/ag

enciasanitari

acostadelsol

/posts/?feed

View=all 

Código de Buenas 

prácticas en 

investigación 

Unidad 

Investigación Investigación 05/02/2024 

https://ponte

aldia.org/noti

cia.aspx?idN

oticia=18448

&fk_idSeccio

n=1 

https://ww

w.faceboo

k.com/phot

o/?fbid=93

39512920

64547&set

=a.407864

86133986

2 

https://twitter.

com/ASCost

adelSol/statu

s/175451686

8415586456 

https://ww

w.instagra

m.com/p/C

2-

DcitInPm/  

Centros Geriátricos 

de Fractura Enrique Guerado Traumatología 03/04/2024 

https://www.

pontealdia.o

rg/noticia.as

px?idNoticia

=18517&fk_i

dSeccion=1 

https://ww

w.faceboo

k.com/phot

o?fbid=97

20590515

87104&set

=a.407864

86133986

2 

https://www.i

nstagram.co

m/p/C5Tbcy2

C3N0/ 

https://x.co

m/ASCost

adelSol/sta

tus/177553

919862105

7476?s=20  

Detección temprana 

de la infección por 

VIH Nicolás Jiménez Medicina Interna 17/04/2024 

https://www.

pontealdia.o

rg/noticia.as

px?idNoticia

=18533&fk_i

dSeccion=1 

https://ww

w.instagra

m.com/p/C

50lNejLz2

n/?igsh=Mj

liMmhwM2

JxNTZs 

https://x.com/

ASCostadelS

ol/status/178

0205025366

597976 

https://m.fa

cebook.co

m/photo.ph

p?fbid=981

712227288

453&set=a

.40786486

1339862&t

ype=3  

La hipertensión 

pulmonar Javier González 

Enfermería 

Hemodinámica 29/04/2024 

https://www.i

nstagram.co

m/p/C6VzC

UANsFq/ 

https://ww

w.faceboo

k.com/phot

o/?fbid=99

06657597

26433&set

=a.407864

86133986

2 

https://x.com/

ASCostadelS

ol/status/178

4881889095

905660   

https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://pontealdia.org/noticia.aspx?idNoticia=18431&hash=155ABE15FA2A0E31382854B7D16A9ADE&usuario=3511&usuhash=77FFC3D471D067DA8D3B8D3B4AB917A4
https://www.facebook.com/share/p/ceMdz39Faaqz4TQh/
https://www.facebook.com/share/p/ceMdz39Faaqz4TQh/
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 3: PROYECTO ScienceIES 

 
Fecha: Desde enero a mayo de 2024 

Descripción: 
“ScienceIES” es una iniciativa de la Universidad de Málaga en el que ha participado el Hospital 

Universitario Costa del Sol (HUCS) junto con otros centros hospitalarios de la provincia, con el 

objetivo de fomentar el interés por la ciencia de jóvenes estudiantes. El programa denominado 

‘Aprendiendo el circuito de la investigación aplicada. De la idea a la ejecución’ es un proyecto 

que se realiza en colaboración con la Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología del 

Ministerio de Innovación, cuyos fines fundamentales pasan por promover vocaciones científicas 

entre el alumnado de ESO y Bachillerato de distintos centros educativos de la provincia de 

Málaga. Al mismo tiempo, trata de suscitar un mayor interés en los estudiantes hacia carreras 

universitarias STEM (Ciencias, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas). 

El proyecto ha constado de tres sesiones presenciales que implicaban visitas al hospital y la 

participación en un sencillo proyecto de investigación, diseñado para ser accesible a los 

estudiantes y liderado por investigadores experimentados. En este proyecto ha sido liderado 

por la Unidad de Investigación e Innovación del Hospital y el Área de Traumatología y Cirugía 

Ortopédica y han colaborado diversas áreas del Hospitale. 

En la primera sesión, realizada el 26 de enero de 2024, se le explicó al alumnado cómo funciona 

un hospital y el proyecto de investigación que iban a realizar (caso práctico: fracturas de cadera 

en ancianos), tanto para los alumnos como para los tutores de los IES que los acompañaban. Se 

hizo referencia a los objetivos de la investigación y se detallaron los pasos del método científico. 
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Tanto los tutores de los IES como los alumnos participaron activamente en el proyecto, tanto en 

este seminario inicial como en su posterior desarrollo. 

Se resaltaron los aspectos científicos, pero también se abordaron la seguridad y los 

componentes éticos de la investigación, incluyendo valores en las relaciones con las personas, 

derechos de los pacientes, información, consentimiento, etc. Además, los alumnos aprendieron 

y practicaron medidas de autoprotección durante su estancia en el hospital. 

La segunda sesión se llevó a cabo el 16 de febrero de 2024. Durante la misma, se realizó trabajo 

de campo con una visita secuenciada a los diferentes servicios del hospital, como quirófano, 

laboratorio, toma de datos, etc., orientada al proceso de investigación. 

Finalmente, la tercera tuvo lugar el 15 de marzo de 2024 y en ésta, el alumnado fue tutorizado 

para la elaboración de la ponencia para la jornada de clausura de ‘ScienceIES 2024’. Para ello, se 

eligió a la alumna que iba a representar al resto de compañeros y compañeras en la presentación 

del proyecto final. 

La cuarta y última sesión celebrada en la Universidad de Málaga ha consistido en la presentación 

del proyecto final ‘fracturas de cadera en ancianos " realizada por la alumna Gala Mateo, del 

colegio British International School de Marbella. Además, al resto de alumnos y alumnas que 

han participado en el proyecto del Hospital Universitario Costa del Sol se les ha hecho entrega 

de un diploma en agradecimiento a su participación. 

A continuación unos ejemplos de titulares de noticias que han salido en diversos medios y redes 

sociales informando de este proyecto: 
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 4: PROGRAMA HACIA LA INVESTIGACIÓN 

 
 

Fecha: Desde junio a julio de 2024 

Descripción: 
El Hospital Universitario Costa del Sol participó con la UMA en un proyecto para promover 

vocaciones científicas desde edades tempranas.Este se desarrolló a través de cuatro jornadas 

en el hospital con el objetivo de que el alumnado pudiera conocer de primera mano cómo se 

aplicaba la investigación de este centro a la práctica clínica. 

El Hospital Universitario Costa del Sol inició el programa denominado ‘Hacia la Investigación’, 

una iniciativa de la Universidad de Málaga en la que participó este hospital mediante la actividad 

‘Aplicabilidad de la investigación a la práctica médica’ y que tuvo como objetivo fomentar 

carreras científicas en el alumnado de 4º de la ESO, Bachillerato y Ciclos Superiores de distintos 

centros educativos de la provincia. Este proyecto se realizó en colaboración con la Fundación 

Española para la Ciencia y la Tecnología del Ministerio de Innovación. 

Para ello, se llevaron a cabo un total de cuatro jornadas en el hospital a las que asistieron los 

estudiantes, quienes pudieron conocer cómo funcionaba un hospital y, más concretamente y 

con mayor profundidad, el área de Cirugía Ortopédica y Traumatología, así como la Unidad de 
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Investigación y el proceso del método científico. Además, recibieron formación sobre la 

investigación clínica y la transferencia de la investigación preclínica a la práctica médica. 

Durante el transcurso de estas sesiones, los participantes aprendieron cómo se elaboraba un 

proyecto de investigación, desde el diseño epidemiológico hasta los componentes éticos de la 

investigación clínica. 

El programa fue coordinado por la Unidad de Investigación y el servicio de Cirugía Ortopédica y 

Traumatología del HUCS, junto con la Cátedra de Traumatología y Ortopedia de la Facultad de 

Medicina de la Universidad de Málaga. 

A continuación ejemplos de cómo diferentes medios de comunicación se hacen eco de la noticia. 

 
 

 

Además, se difunde un vídeo en redes donde los participantes del proyecto cuentan su 

experiencia, expectativas, agradecimientos, etc. 
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 5: II JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS A FUTUROS 

RESIDENTES 

 
 
Fecha:  5 de abril de 2024 

Descripción: 
El 5 de abril de 2024, el Hospital Universitario Costa del Sol y el Distrito de Atención Primaria 

Costa del Sol organizaron las 'II Jornadas de Puertas Abiertas para Futuros Residentes'. El evento, 

celebrado en el salón de actos del hospital, tuvo como objetivo que los futuros residentes 
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conocieran de cerca los servicios y unidades tanto del hospital como de los centros de salud del 

distrito, para considerarlos como opciones para su formación especializada. 

La jornada comenzó a las 10:00 horas y fue inaugurada por Lourdes Martín Bravo, jefa de 

estudios de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria del Distrito, 

y Luis Hidalgo Rojas, jefe de estudios del Hospital Costa del Sol, acompañados por los equipos 

directivos de ambas instituciones. Durante el evento, tutores y residentes compartieron sus 

experiencias y proporcionaron información detallada sobre la formación en estos centros, con 

el fin de orientar a los asistentes en su elección. Además, Elena Martín Bautista, responsable de 

la Unidad de Investigación e Innovación del hospital, presentó el 'Programa de inmersión en 

investigación para residentes en el Hospital'. Los participantes también tuvieron la oportunidad 

de visitar stands informativos de los distintos servicios y realizar recorridos guiados por las 

unidades del hospital. 

La noticia de esta jornada fue difundida por diversos medios de comunicación, incluyendo 

Europa Press. 

 

Además, en la página de Facebook del hospital se compartió un video resumen de la jornada. 
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 6: DIVULGACIÓN DE NOTICIAS RELACIONADAS CON 

PREMIOS DE INVESTIGACIÓN y COLABORACIONES EN 

PROYECTOS  

 

 

 

 
 

 

Fecha:  Todo el año 2024 

Descripción: 

Desde la Unidad de Investigación se difunden aquellas noticias en las que un profesional 

vinculado a la Unidad de Investigación recibe un premio por su investigación, artículo, colabora 

en un proyecto, etc. Estas noticias se difunden tanto de forma interna en el boletín de noticias 

como de forma externa en redes sociales y/o medios de comunicación. 

- Marta Pombo, cardióloga del Hospital Universitario Costa del Sol ha liderado la 

participación de nuestro centro en el estudio Artesia, cuyos resultados han sido 

recientemente publicados tras un largo trabajo llevado a cabo durante los últimos 7 

años. 
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- Profesionales del Hospital Costa del Sol han iniciado en 2024 dos proyectos de 

investigación en colaboración con otras instituciones europeas en el ámbito de la Salud 

Pública dentro del programa EU4Health de la Unión Europea. 
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- Elena Martín realizó una entrevista para la cadena Ser hablando sobre los proyectos 

europeos conseguidos. 

-  

 

- El Hospital Universitario Costa del Sol participa en el lanzamiento del proyecto europeo 

de formación en cáncer, INTERACT-EUROPE 100.: La Unidad de Investigación e 

Innovación del Hospital Universitario Costa del Sol a través de su técnico en 

Investigación, Marilina García, ha asistido al lanzamiento del Proyecto Europeo 

INTERACT-EUROPE 100, una iniciativa clave dentro del Plan Europeo de Lucha contra el 

Cáncer para alcanzar nuevos umbrales de colaboración profesional en todos los centros 

oncológicos de Europa.  

-  
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- El Hospital Universitario Costa del Sol obtiene una de las ayudas a jóvenes 

investigadores de IBIMA Plataforma BIONAND: La Unidad de Investigación e 

Innovación del Hospital Universitario Costa del Sol (HUCS) y en concreto, 

Desirée Martín una de sus profesionales, ha sido premiada con una ayuda del 

Plan Propio del Instituto de Investigación Biomédica de Málaga y Plataforma en 

Nanomedicina (IBIMA Plataforma BIONAND) para la realización de una línea de 

investigación sobre ‘Biología Molecular y Traslacional del Cáncer’. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- El Hospital Universitario Costa del Sol da la bienvenida desde hoy a los 35 nuevos 

residentes que se incorporan este año: Los nuevos EIR se incorporarán al 

Programa de Inmersión en Investigación Clínica específico de nuestro centro 

hospitalario 

 

 

 

 

 

 



85 
 

2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 7: DÍA INTERNACIONAL DE LOS ENSAYOS CLÍNICOS 

 
 

Fecha:  20 de mayo de 2024 

Descripción: Desde la Unidad de Investigación, además de ir a un instituto a impartir una 
charla sobre este tema, el mismo día de la celebración de este día, se difunde un vídeo sobre El 

papel de la enfermería en los ensayos clínicos en las distintas redes sociales del hospital.
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 8: DÍA DE LA INVESTIGACIÓN HOSPITALARIA  

 
 

Fecha:  30 de mayo de 2024 

Descripción: El 30 de mayo, ‘Día Internacional de la Investigación Hospitalaria’ reafirmamos el 
compromiso en este ámbito y reconociendo el trabajo de los profesionales de la salud que 
dedican su carrera a descubrir nuevas formas de prevenir, diagnosticar y tratar enfermedades. 
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 9: DÍA MUNDIAL DE LA INVESTIGACIÓN CONTRA EL 

CÁNCER 

 
Fecha:  24 de septiembre de 2024 

Descripción: Se difunde tanto de forma interna como externa, la importancia de este día, 
destacando como el hospital lidera proyectos de investigación y ensayos clínicos para ofrecer 
avances en prevención, tratamientos innovadores y eficaces y mejorar la atención a pacientes 
con cáncer. 
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 10: I CICLO DE SESIONES DE INVESTIGACIÓN 

 

 
 

Fecha:  Octubre y noviembre de 2024 

Descripción: Durante los meses de octubre y noviembre celebramos en el Hospital Universitario 
Costa del Sol el ‘I Ciclo de sesiones de Investigación e Innovación’. 

Los días que se celebraron fueron el 16 y 30 de octubre, y  el 17 de noviembre. Todas de 8.30h 
a 9.30 horas en el salón de actos. 

Profesionales de nuestras unidades de Urgencias, Aparato Digestivo y Oftalmología fueron los 
encargados de impartir las sesiones. 

Esta actividad ha sido reconocida de interés científico-sanitario. 

El programa completo fue el siguiente: 
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Este ciclo de sesiones se difundió tanto de forma interna como externa en redes sociales. Lo 

primero que se hizo fue un vídeo de la Responsable de la Unidad de Investigación invitando a 

las jornadas, posteriormente cada ponente grabó un vídeo explicando la temática de su 

ponencia e invitando a asistir. 
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Una vez finalizada cada sesión, se ha difundido en redes fotos de cada una de ellas. 
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

ACTIVIDAD 11: SOPORTE TÉCNICO EN JORNADAS CON TEMÁTICA 

DE INVESTIGACIÓN 

 
Fecha: Durante todo el año 2024 

Descripción: Durante todo el año, cualquier jornada que se organice que esté relacionada con 
investigación, y que tenga patrocinadores, desde la Unidad de Investigación e Innovación se le 
da soporte técnico: 

- Asesoramiento y tramitación de la solicitud para la acreditación de la jornada 

- Logística 

- Inscripciones 

- Emisión de documentación 

 

Este año se ha dado soporte en estos eventos: 
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- Jornada de Actualización De Bases Inmunológicas De Las Enfermedades Digestivas 

Inmunomediadas Y De Su Manejo Terapéutico. Unidad de Digestivo. Día 20 de abril de 

2024. 

 
- I Jornada De Enfermería Y Fisioterapia. Últimos Avances En Los Cuidados En 

La Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (Epoc). Unidad de Enfermería. 

Día 12 de noviembre de 2024 
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2. EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

ACTIVIDAD 12: FORMACIÓN EN EDUCACIÓN CIENTÍFICA 

 

 

 

Fecha: Desde enero a diciembre de 2024 
Descripción: Se registra toda la formación recibida e impartida de los profesionales de la Unidad 
sobre temas relacionados con educación científica 

 

 

Nº PROFESIONALES 
FORMADOS CURSO 

HORAS/ 
CRÉDITOS FECHA FIN ENTIDAD 

1 Actualización clínica independiente 0,36CTS 19/03/2024 

Ilustre Colegio 
Oficial de 
Médicos de la 
provincia de 
Málaga 

1 
Comunicación y divulgación de 
resultados de investigación 10h 23/06/2024 EASP 

4 
Gestión y funcionamiento de biobancos 
con fines de Investigación Biomédica 21h 2/12/2024 IAVANTE 

10 

I Ciclo de sesiones_Nuevos Enfoques en 
el Diagnóstico y Tratamiento de la 
Infección por 
Helicobacter pylori: Aplicación Clínica y 
Epidemiológica en Europa" 1h 30/10/2024 HUCS 

9 

I Ciclo de sesiones_Rol de Enfermería en 
la Predicción y Manejo de Eventos 
Adversos en Pacientes Geriátricos 
Multimórbidos Hospitalizados 1h 17/10/2024 HUCS 
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9 

I Ciclo de sesiones_Tratamiento de 
Degeneración Macular Relacionada con 
la Edad desde una óptica asistencial y 
académica" 1h 27/11/2024 HUCS 

 
2 

Jornada de Apoyo a la Investigación 
clínica 2,15h 24/04/2024 IBIMA 

1 

Metodología de investigación básica: 
redacción de un protocolo y ética de la 
investigación en salud 15h 21/07/2024 HUCS 

2 
Papel del ‘’Coordinador/Data Entry’’ en 
investigación clínica  20/12/2024 IBIMA 

1 

PLAN DE AUTOPROTECCION 
EVACUACIÓN DE PACIENTES DEL 
HOSPITAL UNIVERSITARIO COSTA DEL 
SOL Y CENTROS ADSCRITOS 2h 21/05/2024 HUCS 

1 
Principios de Investigación e Innovación 
Responsable (RRI)-1ª Ed”, 1CTS 24/05/2024 ENS 

1 Revisiones sistemáticas y meta-análisis 15h 16/06/2024 EASP 

1 

Transferencia de resultados de 
investigación y traslación a la práctica 
clínica 10h 23/06/2024 EASP 

1 
XV Innovando en jueves. Innovación y 
transformación digital  5h 08/02/2024 

EASP 
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3. ÉTICA 

ACTIVIDAD 1: FORMACIÓN EN ÉTICA 

 

 

 

Fecha:  De enero a diciembre de 2024 

Descripción: Registrar toda la formación tanto impartida como recibida en materias de ética de 

la Unidad de Investigación e Innovación. 

 

Nº PROFESIONALES 
FORMADOS DE LA UNIDAD CURSO HORAS FECHA FIN ENTIDAD 

2 
Jornada Comités de Ética de la 
Investigación de Andalucía 4,5h 07/06/2024 EASP 
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