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DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA.
ULTIMOS AVANCES EN LOS CUIDADOS
EN LA ENFERMEDAD PULMONAR
OBSTRUCTIVA CRONICA (EPOC).

Organiza:
 Servicio de Enfermeria de Neumologia del Hospital Universitario
Costa del Sol

 Servicio de Fisioterapia del Hospital Universitario Costa del Sol

* Fundacidén Publica Andaluza para la Investigacion de Malaga en
Biomedicina y Salud (FIMABIS).

Lugar:
Saldén de Actos del Hospital Universitario Costa del Sol
(Marbella/Mélaga).

Horario: De 9 a 18 horas.
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Consejera de Saludy Consumo Construyendo Salud juntos.



> PROGRAMA

> 08:45 - 09:00 h
Entrega de documentacion

>09:00-11:00 h
Presentacion de la jornada

Mesa 1: Actualizacion y Manejo

de la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crdénica. Desarrollo de
un Programa Integral de Cuidados.

» Actualizacion en Fisiopatologia
y Etiologia de la Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crdnica

Ponente D2 Alejandra Chica
Enfermera Servicio de
Neumologia de HUCS.
Coordinadora de Urgencias HUCS

Educacidén Sanitaria como parte
esencial de los cuidados. Mirando
a la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crénica con
perspectiva de Género.

Ponente: D2 Yolanda Gordillo
Enfermera CCEE HUCS

Valoracion y Programacion de
ejercicio aerobico y de fuerza
en la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crdénica

Ponente: D2 Beatriz Curiel
Fisioterapeuta HUCS

>11:00-11:30 h
Descanso

>11:30 - 12:45 h

Mesa 2: La Agudizacidon de la
Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Croénica (AEPOC). Un Gran Reto
para el Equipo de Neumologia y
de Rehabilitacion.

» Agudizacion de la Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Cronica.
Plan de Cuidados de Enfermeria
en Hospitalizacion.

Ponente D. Jesus Carretero
Enfermero del Servicio de
Neumologia HUCS

Manejo Fisioterapéutico de la
Agudizacion de la Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crdnica en
Ingresos Hospitalarios.

Ponente: D? Isabel M2 Calvo
Fisioterapeuta HUCS

Cuidados Nutricionales en
Pacientes con Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crdénica

Ponente: D2 Ruth Holgado
Enfermera Nutricionista HUCS

>12:45-14:30 h

Mesa 3: La continuidad de los
cuidados en el paciente cronico a
través de la salud comunitaria.

e Pacientes Crénicos Complejos en
Atencidén Primaria

Ponente D2 Juana Sepulveda
Enfermera Atencion primaria

» Atencion y Cuidados de
enfermeria en la Agudizacion
de la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crdnica en Urgencias
de Atencidén Primaria

Ponente: D. Oscar Avila
Enfermero SUAP

» Telemedicina Aplicada a
pacientes con Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crénica.
Innovando en Cuidados. Proyecto
Aire.

Ponente: D2 Mar Pérez
Enfermera del Centro de
Emergencias Sanitarias 061

Impacto Psicoldgico de

la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crdénica: abordajes
para el personal de Salud.

Ponente: D. Javier Gomez
Psicélogo vy Fisioterapeuta del
HUCS

>14:30 -16:00 h
Almuerzo

>16:00 -17:00 h

Mesa 4: Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crdénica. Una Mirada
desde dentro. Casos Clinicos.

Moderadoras:

D2 Beatriz Curiel
(Fisioterapeuta HUCS)

D2 Yolanda Gordillo
(Enfermera HUCS)

Participacion de pacientes del
Programa de Educacion Sanitaria,
Fisioterapia Respiratoria y
Ejercicio Terapéutico.

>17:00 - 18:00 h

Mesa 5: Actualizacion en el
manejo de la Terapia Inhalada
y Técnicas de Fisioterapia
Respiratoria Instrumentales.
Comprometidos con el
medioambiente.

Ponente: D2 Yolanda Gordillo
Enfermera HUCS

Ponente: D. Francisco Navarro
Fisioterapeuta HUCS

>18:00 h
Clausura.




