
           
 

 

 
 
 
EL PRESENTE CUESTIONARIO ES ANONIMO, NO PRETENDE EVALUAR SUS 
CONOCIMIENTOS SOBRE LA PATOLOGIA Y CUIDADO, SINO QUE INTENTAMOS CONOCER 
LA ACEPTACIÓN DE LAS RECOMENDACIONES QUE EL PERSONAL DE ENFERMERÍA LE 
HA FACILITADO SOBRE SUS CUIDADOS AL ALTA. IDENTIFIQUE LAS AFIRMACIONES 
VERDADERAS O FALSAS SEGÚN DICHAS RECOMENDACIONES. 
 
RECOMENDACIONES A PACIENTES PORTADORES DE NEFROSTOMIA 
 
 
 
Indique si las siguientes recomendaciones son ciertas 
 
 
Acerca de la Nefrostomía. 
 
Es un catéter que evacua la orina directamente desde el riñón a la piel 
 
Puede mojarla, ya que está cubierta por un apósito de gasas. 
 
Cambiaremos el apósito de la Nefrostomía todos los días. 
 
Existen dos mecanismos para recoger la orina: directamente conectado a una bolsa o con bolsa de 
urostomía 
 
 
Acerca de las recomendaciones sanitarias 
 
Existen alimentos y medicamentos que pueden cambiar el olor y olor de la orina 
 
Es normal que salga orina alrededor del punto de salida de la Nefrostomía. 
 
Debe de colocar la bolsa colectora por debajo de la Nefrostomía. 
 
No son peligrosos los tirones, ya que la Nefrostomía está bien sujeta a la piel. 
 
 
Deberá de consultar con su enfermera de referencia si detecta: 
 
 
Salida de forma accidental del catéter de Nefrostomía. 
 
Desconexión de la bolsa colectora del sistema. 
 
Comienza a salir orina teñida con sangre por la Nefrostomía. 
 
La orina presenta olor fétido, aparece pus y presenta fiebre mayor de 38ºC 
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