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UNIDAD DE HEMODIÁLISIS 

Nombre y apellidos:______________________________________ 
NºHªCª:______________ 

Enfermero/a responsable de la 
encuesta:_________________________________________ 

FECHA:______________ 
CUESTIONARIO DE EVALUACIÓN DE CONOCIMIENTOS 
PARA CUIDADORES Y PACIENTES DEPENDIENTES EN HEMODIALISIS 

 

CONOCIMIENTOS PROCESO SALUD-ENFERMEDAD 

Con el objetivo de mejorar su calidad de vida estamos estudiando el 
grado de conocimientos que tiene adquiridos o cuáles aún no.   
  Gracias por tu colaboración 

Elige la opción que crees correcta marcando con una “X” 

 

1. ¿Sabe usted porque esta incluido en programa de diálisis? 
    a. Para recuperar su función renal. 
    b. Porque su función renal es inferior a un 10%.  
    c. Para aumentar su diuresis.  
    d. No sabe. 

 
2. ¿Puede usted viajar o irse de vacaciones mientras esta en 
programa de diálisis? 
    a. Nunca  
    b. Si. Su equipo de profesionales le organizará los tratamientos 
poniéndose en contacto y concertando los mismos con unidades de 
diálisis de otras ciudades 
    c. Si. Puede dejar de dializarse unos días. 
    d. No sabe. 

 
3. ¿Con quien debe ponerse en contacto si le surge algún 
problema? 
    a. Con su familia. 
    b. Con su médico de cabecera. 
    c. Con su unidad de diálisis, o servicio de urgencias de un centro 
hospitalario. 
    d. No sabe. 
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4. ¿Cree usted que puede trasplantarse cuando quiera? 
    a. No hay riñones para todos, existe una lista de espera para ello. 
    b. Si. 
    c. Depende del tiempo que lleve en programa de diálisis. 
    d. No sabe. 

 
5. ¿Qué es ALCER? 
    a. Un club recreativo. 
    b. Asociación de enfermos renales. 
    c. Asociación socio-cultural 
    d. No sabe. 

 
6. ¿Sabe a quien puede dirigirse si tiene algún problema socio-
económico? 
    a. Al sacerdote de su parroquia 
    b. Al asistente social y/o ALCER 
    c. A sus compañeros de diálisis. 
    d. No sabe. 

 
7. Si por algún motivo no puede seguir en programa de diálisis. 
¿conoce otras alternativas? 
    a. No existe ninguna otra técnica de diálisis. 
    b. Si la diálisis peritoneal 
    c. La única alternativa es el trasplante. 
    d. No sabe. 

 
8. Si ante cualquier problema de salud ajeno a su patología 
renal le recetan un tratamiento. 
    a. Lo tomará como le indiquen. 
    b. Consultará previamente con el nefrólogo. 
    c. No lo tomará. 
    d. No sabe. 
 


