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CUESTIONARIO DE EVALUACIÓN DE CONOCIMIENTOS 
PARA CUIDADORES Y PACIENTES DEPENDIENTES EN 
HEMODIALISIS 

CONOCIMIENTOS SOBRE ACCESO 
VASCULAR: CUIDADOS DEL CATÉTER 

Con el objetivo de mejorar su calidad de vida estamos 
estudiando el grado de conocimientos que tiene adquiridos o 
cuáles aún no.     Gracias por tu colaboración 

Elige la opción que crees correcta marcando con una “X” 

CATÉTER PERMANENTE  

 

1. ¿Qué es un catéter permanente para hemodiálisis? 

a) Es una vía que te cogen en el brazo cuando estás ingresado 
en el hospital. 

b) Es un tubo que va hacia la aurícula derecha mediante técnica 
quirúrgica y anestesia local. Queda fijo bajo la piel y no se 
retira mientras sea funcionante. 

c) Son dos agujas introducidas en el brazo y se retiran después 
de diálisis. 

d) No sabe. 

 
2. ¿Qué hace si se nota enrojecimiento, picor, supuración en la 
inserción del catéter y/o tiene fiebre? 

a) Pedir cita con su médico de cabecera en el centro de salud. 

b) Tomar antibióticos por su cuenta. 

c) Acudir a urgencias para que estudien el foco de la infección y 
pongan tratamiento adecuado. 

d) No sabe 

 

 

 

 

ACIERTOS NOC 

0-1 1 

2-3 2 

4-5 3 

6-8 4 

9-10 5 
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3. ¿Qué no debe hacer con su catéter? 

 

a) Bañarse en la playa, piscina… 

b) Quitarse el apósito para que le de el aire 

c) Rascarse y tocarse el catéter cuando sienta picor. 

d) Todas son cosas que “no” debe hacer. 

 
4. ¿Qué haría si se le moja el apósito del catéter en su casa?  

 

a) Acudir al hospital o su centro de salud inmediatamente. 

b) Secar con el secador y fijar el apósito a la piel una vez seco. 

c) Dejarlo mojado y esperar a la próxima sesión de hemodiálisis. 

d) No sabe 

 
5. Usted debe tener cuidado con:  

a) Los tirones del catéter. 

b) Andar largos paseos.   

c) Coger peso con el brazo del catéter. 

d)  No sabe 

 
6. ¿Qué hace usted si al conectarlo a diálisis, la enfermera no le 
pone la mascarilla?  

a) Da igual, puedo seguir hablando con mi catéter destapado. 

b) Me tapo la boca con el paño verde. 

c) Le recuerdo a la enfermera que me ponga la mascarilla. 

d) No sabe 
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7. ¿Qué debe hacer si tras la colocación del catéter permanente 
se va a su casa y nota que el apósito se mancha de sangre? 

a) No pasa nada, dejará de sangrar en varios minutos. 

b) Presionar el apósito para intentar taponar. 

c) Acudir a urgencias del hospital. 

d) B y C son correctas. 

 

8. En caso de ser ingresado en una planta y sea necesario 
manipular el catéter, ¿Quién debe hacerlo? 

a) Nadie, no es necesario que lo manipulen. 

b) Cualquier enfermera con los conocimientos necesarios. 

c) La enfermera de diálisis. 

d) No sabe. 

 

9. ¿Qué debo hacer si por accidente (tracción o tirón 
involuntario) se sale el catéter? 

a) Acudir a urgencias haciendo presión en el orificio de salida y 
con el catéter en la mano. 

b) No pasa nada, ya me lo arreglarán el la próxima diálisis. 

c) Llamo a diálisis para comunicarlo. 

d) No sabe. 

 

10. ¿Durante cuanto tiempo debo de tener puesto el catéter? 

 

a) De manera permanente mientras lo necesite para dializarme. 

b) Mientras no esté infectado. 

c) Hasta que tenga una FAVI funcionante con la que dializarme. 

d) Todas son correctas. 

 

 


